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El dia de la seva investidura Do-
nald Trump estava convençut 
que a partir d’aleshores el seu 
país seria “novament pròsper”, 
i tornaria “a ser respectat”.

Cent seixanta dies més tard, 
el president Trump, que va he-
retar del seu predecessor Joe 
Biden, una economia en bona 
salut, l’ha submergit en una 
guerra comercial tan radical 
com desordenada, generant 
una incertesa que alimenta les 
pors de recessió i d’in!ació.

Maltractant metòdicament 
els seus aliats i aturant bru-
talment l’ajuda internacional 
crucial pels països més pobres 
del planeta, el president dels 
Estats Units no inspira respec-
te sinó malestar i inquietuds 
arreu del món.

El torbament i la confusió 
són també importants al nivell 
de les institucions americanes. 
Els mètodes emprats per ex-
pulsar els immigrants il·legals, 
que considera indesitjables, 
trepitgen greument els princi-
pis elementals del dret.

No dubta, tampoc, en em-
prar la intimidació contra els 
suposats enemics interiors, si-
guin advocats o universitats. I 
els cientí"cs estan també sota 
sospita.

I els parlamentaris del Con-
grés accepten sense gaires ma-
nies que a partir d’ara els Estats 
Units siguin governats per de-
crets.

Són poques les veus que s’al-
cen per plantar cara a aquest 
conservadorisme estret i ven-
jatiu. La més potent és la del 
senador Bernie Sanders, que 
ha estat fent moltes reunions 

públiques per denunciar l’au-
toritarisme. L’equip d’opinió 
editorial del New York Times 
va publicar l’abril passat un 
editorial (Com plantar cara a 
Trump) magní"c i valent.

A la societat civil l’actor Ric-
hard Gere és un dels pocs ciuta-
dans que ha decidit parlar clar. 
Fent referència a Elon Musk i a 
Robert Kennedy Jr. va a"rmar 
“els pallassos milionaris que 
envolten a Trump són imma-
durs i narcisistes. Una barreja 
mortal” afegint que “els que el 
van votar pensaven que faria 
el que ha fet, que és molt pitjor 
del que va prometre.”

Cal vigilar aquest matrimoni 
obscur del diner i el poder. “És 

irresponsable i corrosiu que 
hi hagi milionaris governant 
EUA, un perill per a tot el pla-
neta.” A"rma l’actor.

El 22 de gener d’enguany, a 
l’ARA, Josep Ramoneda pre-
guntava: “Què passa als EUA  –i 
al món– perquè es pugui donar 
una situació així?”

El premi Nobel d’Economia 
Joseph Stiglitz va alertar (Le 
Monde, 21 de gener del 2025) 
que probablement molts elec-
tors no havien copsat que el 
programa de Trump, un gran 
multimilionari, és pro mono-
poli i pro desigualtats.

El president Trump encap-

çala un nucli de poder global 
que utilitza el govern en bene-
"ci propi per sotmetre la ciu-
tadania, reduint els espais del 
que és possible i posant el mà-
xim d’instruments de control 
social al seu servei.

Són pocs i molt poderosos 
convençuts que la democràcia 
i les llibertats desa"en el seu 
poder i impunitat. Amb Elon 
Musk al davant de tots tenen 
una pulsió exhibicionista que 
els ha dut a ser part visible del 
cor d’acompanyament del pre-
sident. Se’ls nota molt que es 
creuen omnipotents.

En una entrevista publicada 
per la seva fundació, l’expresi-
dent espanyol Felipe Gonzá-
lez analitzava, el 21 de març 
del 2025, la sacsejada que ha 
provocat el president Donald 
Trump i les seves conseqüèn-
cies.

Felipe González a"rma que 
el president americà ho redu-
eix tot a un negoci i està tren-
cant totes les regles internaci-
onals i assenyala sense embuts 
que “Trump serà la ruïna dels 
EUA.”

Al capdavall la “sacsejada 
Trump” suposa accelerar un 
problema democràtic que, com 
deia Joseph Stiglitz, ja existeix 
als EUA però que es va este-
nent, per contagi, a la resta de 
les democràcies occidentals.

Hem de decidir si volem viu-
re en un Estat de dret, demo-
cràtic i social, amb respecte als 
drets humans, o bé si acceptem 
de caure en un sistema adreçat 
a la preservació del poder per a 
uns quants membres de l’aris-
tocràcia del diner.

TRUSK

Tinc un amic que aquest cap de 
setmana ha fet un retir espi-
ritual amb una particularitat. 
No es tractava de practicar ioga 
ni de recitar mantres ni de fer 
cap mena de manualitat. De 
fet, ni tan sols havien de me-
ditar. Una de les poques con-
dicions que establien era la de 
no parlar. Ni una sola paraula 
durant un dia sencer. Sí, vint-
i-quatre hores sense parlar. El 
sorprenent d'aquest detall, no 
poc rellevant, ha estat que la 
sensació que va tenir el meu 
amic va ser d'absoluta conne-
xió amb ell mateix. En les seves 
pròpies paraules: “vaig tenir la 
sensació que no pronunciar ni 
una sola paraula en un dia sen-
cer va ser com pensar un mes 
podent parlar”.

Em va comentar que va 
tornar a sentir que connec-
tava amb els seus propis pen-
saments, amb les seves in-
quietuds i problemes i que, 
sobretot, va poder experimen-
tar la tranquil·litat d'enfocar la 
seva ment una altra vegada. I 
la veritat, si ho analitzem bé, 
no hauria de sorprendre'ns 
tant. Al ritme en què vivim, en-
dollats al telèfon mòbil i amb el 
cap ple d'estímuls que l'única 
cosa que fan és bombardejar 
les nostres neurones, trobar 
aquest silenci que ens fa baixar 
diverses velocitats ha de ser re-
confortant. I és graciós, perquè 
això que em va dir el meu amic 
connecta amb una entrevista 
que vaig sentir fa un parell de 
dies a un humorista espanyol –
de qui ara no en recordo el nom 
ni em dona la gana buscar– que 
deia que com la seva manera de 

connectar amb la gent és a tra-
vés de les xarxes socials, estava 
tot el dia amb el mòbil a la mà.

Podria ser normal per a algú 
que viu d'això, però l'interes-
sant és que deia que s'havia 
adonat que utilitzava el mò-
bil "ns i tot en els moments 
morts o d'espera, ja fora en la 
parada del bus o del metro. I 
la conclusió a la qual havia ar-
ribat és que no es donava a si 
mateix ni un polsim de temps 
perquè el seu cervell no rebés 
cap estímul digital, i per tant 
sentia que havia perdut la ca-
pacitat de, simplement, aixecar 
la vista i mirar el que succeïa al 
seu voltant. Cosa que, d'altra 
banda, s'intueix fonamental 
per a un humorista que pretén 
re!ectir l'entorn en el qual viu. 
D'aquesta manera, la conclusió 
a la qual he arribat jo, re!exi-
onant sobre aquest tipus de 
comportaments, és que tots 
necessitem desconnectar una 
mica, o massa, per a tornar a 
escoltar-nos a nosaltres ma-
teixos, des d'endins. Però per a 
això cal una mica de silenci.

No sé si fa falta un dia sencer 
sense parlar, però si comencés-
sim per les petites coses, com 
mantenir el coll recte mentre 
esperem el bus o a la cua de la 
burocràcia, en lloc de abaixar 
el cap i entrar en aquest túnel 
sense "nal que és internet, 
potser podríem veure passar 
una papallona o saludar algú, 
encara que sigui a la distància. 
Perquè al "nal, pot ser que no 
es tracti de quantes paraules 
surten de la nostra boca, sinó 
de quantes evitem que entrin 
per les nostres orelles.

El buit de les nostres 
orelles
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Felipe González 
sosté que Trump 
ho redueix tot a un 
negoci i que serà 
la ruïna dels EUA


