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Una de les fites de l’Associació 
per a la Defensa del Jovent en 
Risc d’Andorra és crear un en-
torn inclusiu on tothom se sen-
ti acceptat i pugui obtenir els 
recursos i  l’atenció bàsica que 
necessita.

La nostra societat està cada 
dia més conscienciada de no fer 
demagògia amb  la salut men-
tal, més sensibilitzada  amb 
els diferents tipus de trastorns 
dels quals podem ser víctimes 
en qualsevol moment de la nos-
tra vida.

Resulta esgotador i trist ado-
nar-nos que l’estigma ens acom-
panya en aquest camí, ja que la  
discriminació es fa evident en 
temes tan delicats com ara con-
tractar una assegurança o man-
tenir-la.

Una trista realitat que gene-

ra molta frustració, perquè el 
fet que la contractació i el man-
teniment d’una assegurança 

pugui convertir-se en una tas-
ca titànica quan es pateix un 
problema de salut mental és 
una realitat.

Les preguntes intrusives i 
tendencioses durant el procés 
d’assegurar-se representen una 
barrera innecessària i inaccep-
table.

És temps de posar fi a aques-
tes  pràctiques  i deixar de nor-

malitzar el discurs entorn de les 
malalties mentals de les compa-
nyies asseguradores.

És hora de normalitzar les 
malalties mentals i posar fi a la 
necessitat de dissimular la rea-
litat per evitar el veto de les as-
segurances.

Ningú hauria de ser discrimi-
nat per patir o haver patit una 
malaltia de salut mental.

Com a associació, hem no-
menat aquest tema en nombro-
ses ocasions en reunions amb 
l’Administració.

 Creiem que ja és hora de pas-
sar del debat a l’acció i de trans-
formar les paraules en accions 
concretes.

S’ha de legislar per lluitar 
contra aquestes discriminaci-
ons i és hora de posar en pràc-
tica mesures amb  les quals  
deixem de costat l’estigma que 
pateixen les famílies amb pro-
blemes de salut mental.

És moment de posar fil a 
l’agulla i fer els canvis necessa-

ris per garantir que cap persona 
sigui discriminada a causa de la 
seva malaltia.

És responsabilitat de tots  i 
com a societat treballar junts 
per posar fi a l’estigma i la dis-
criminació associats a la salut 
mental.

És un assumpte de drets hu-
mans universals  i no ens do-
narem per vençuts ni ens can-
sarem de repetir-ho fins que es 
comenci a tractar com quan es 
parla de salut en general.

 Allò d’obrir el paraigua quan 
fa sol i tancar-lo quan plou és 
una metàfora real de la hipocre-
sia en la discriminació basada 
en la malaltia. 

Cap família hauria de ser 
objecte de discriminació sim-
plement per tenir una malal-
tia, però ho és! S’ha de posar 
fi a aquesta pràctica. La le-
gislació és un punt de partida 
necessari en aquesta lluita, 
però també requereix un canvi 
cultural.

La societat andorrana cada 
vegada està més compromesa a 
combatre l’estigma i la discrimi-
nació associada amb les malalti-
es mentals.

Entre tots estem creant un 
entorn en què a poc a poc tot-
hom comença a sentir-se més 
acceptat, és difícil, però, tenir 
accés als serveis i recursos que 
necessita per a la seva recupera-
ció i benestar, s’està treballant 
per millorar.

Però com no pot ser d’una 
altra manera també seria el 
moment d’un canvi en el sector 
econòmic de les assegurances i 
construir un futur més just i in-
clusiu per a tothom.

Deia el filòsof francès Albert 
Camus que “el problema no és 
la política, sinó com s’utilit-
za.” Aquesta màxima, que des-
taca la dimensió ètica i moral 
de la política, convida a refle-
xionar sobre la responsabilitat 
dels capdavanters polítics en 
el seu exercici de l’acció polí-
tica i la seva influència en la 
societat.

En aquest context, l’atac 
recent del cap de l’oposició, 
Cerni Escalé, a l’acord d’asso-
ciació utilitzant l’exemple del 
resident Sergio Fuentes i l’afer 
OnlyFans, evidencia una preo-
cupant tendència cap a la mani-
pulació i la desinformació en la 
política. Les crítiques d’Escalé, 
basades en una comprensió vol-
gudament superficial i errònia 
de la situació i en una simpli-
ficació de les qüestions en joc, 
intenten minvar la credibilitat 
d’un acord vital per al futur 
d’Andorra, i també soscaven la 
confiança en el debat polític i en 

les institucions democràtiques.
D’entrada, és important 

precisar que l’acord d’associa-
ció no està dissenyat per faci-
litar l’arribada d’individus que 
puguin ser incompatibles amb 
els valors i els interessos d’An-
dorra. A més, cal recordar que 
les normes de la Unió Europea 
permeten que cada país mem-
bre o associat pugui regular la 
inversió estrangera segons el 

seu criteri propi, i encara més 
si aquestes regulacions ate-
nen raons d’ordre i seguretat 
pública. Això significa que les 
autoritats competents de cada 
país membre de la Unió o asso-
ciat, com seria el cas d’Andor-

ra, tenen la capacitat de vetar 
aquelles inversions que puguin 
representar una amenaça per a 
la cohesió social i la seguretat 
del país.

La insistència del cap visi-
ble de Concòrdia a vincular 
l’activitat de Sergio Fuentes 
amb l’acord d’associació és 
simplista, malintencionada 
i no respon a la realitat. Cal 
recordar que el senyor Sergio 
Fuentes va entrar a Andorra 
com a assalariat, no pas com a 
inversor. Com assenyalà amb 
encert Jordi Cinca en respon-
dre aquelles crítiques, hi ha 
individus indesitjables a tot 
arreu, però això no significa 
que l’acord d’associació estigui 
directament relacionat amb la 
presència d’aquests individus, 
ni que les pràctiques d’aquests 
individus siguin per si ma-
teixes il·legals. Les lleis i les 
normatives són instruments 
per mantenir l’ordre i la segu-
retat, però no poden garantir 

l’absència total de comporta-
ments poc morals, poc ètics i 
fins i tot delictius.

Més encara, les crítiques 
de Concòrdia a l’acord d’as-
sociació demostren –al meu 

entendre– una manca de visió 
de futur i una resistència al 
canvi. L’obertura econòmica 
és essencial per al creixement 
i la diversificació de l’economia 
andorrana, i l’acord d’associa-
ció pot jugar un paper clau en 
aquest sentit. Limitar la in-
versió estrangera de manera 
indiscriminada només frenaria 
el desenvolupament del país i 
mantindria Andorra en un es-
tat d’estancament.

En definitiva, les crítiques 
del portaveu de Concòrdia a 
l’acord d’associació emprant 
allò de l’embolica que fa fort, 
són infundades i només ser-
veixen per sembrar la confusió 
i la divisió en el debat polític 
d’Andorra. Afirmava l’expert 
en política Jan-Werner Mü-
ller que el populisme és una 
política que busca dividir una 
societat entre “la gent pura” 
i “l’elit corrompuda”. Aquesta 
definició posa de manifest la 
naturalesa desestabilitzadora 
del populisme, que explota les 
divisions internes per obtenir 
poder. Les crítiques ben poc 
fonamentades del portaveu de 
Concòrdia a l’acord d’associ-
ació, lluny d’enfortir el debat 
polític d’Andorra només aug-
menten la divisió i la confusió. 
És imprescindible que els res-
ponsables polítics abordin els 
desafiaments i les oportuni-
tats que enfronta el país amb 
una perspectiva més àmplia, 
clara i pragmàtica, treballant 
de manera constructiva per 
assegurar un futur més pro-
metedor per a la ciutadania, 
cosa que, qui es voldria pre-
sentar com a cap de l’oposició 
sembla que no està a disposat 
a fer.
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contractar una 
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