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Més hores 
no significa 
una millor 
productivitat

Les més de 40 hores laborals a 
la setmana i la societat cansada

equival a més resultats està fent de no-
saltres, els éssers humans, cossos amb 
escassa energia i creativitat que estan 
constantment malgastant energia, 
desaprofitant un potencial humà que 
podria resultar més enriquidor per 
allò que es pretén produir que la me-
ra aplicació d’horaris desproporcio-
nats per una cultura basada en una 
idea obsoleta de més sempre és millor.

Aquesta mentalitat està minvant 
la nostra capacitat de ser creatius a 
l’hora de treballar i també en la nos-
tra vida personal, fet que afecta tam-
bé de forma greu a les nostres activi-
tats laborals. Els efectes que produeix 

E
l fet que un 26,7% de la 
població que viu a Andor-
ra treballi més de 40 ho-
res setmanals, la jornada 
laboral legal actualment, 

és un data molt significativa que 
ens ajuda també a entendre una 
mica millor l’entorn que ens envol-
ta i pel perquè de l’actitud de mol-
tes persones amb les quals interac-
tuem, inclosos nosaltres mateixos. 
Crida força l’atenció que, tot i que 
les dades indiquin que treballem 
més hores d’allò que en teoria per-
toca, la productivitat no sembla un 
factor que es vegi particularment 

beneficiat d’aquesta inversió d’ho-
res. I és que, com explicava el filò-
sof coreà, Byung-Chul Han, vivim 
dins del fenomen que ell anomena 
la societat del cansament.

La falsa creença de què més hores 

el fet que una persona gasti una quan-
titat desmesurada de temps en la se-
va feina descuidant el seu àmbit per-
sonal, impacten de forma greu en els 
dos àmbits, causant un escenari pato-
lògic de trastorns emocionals, físics i 
neurològics.

És menester el fer un canvi ur-
gent en aquest sentit. Altres països 
ja han aplicat diverses mesures que 
demostren que una gran quantitat 
d’hores a la feina no es tradueixen 
en una òptima productivitat. I és 
més, s’ha demostrat que no és tant 
les hores que un dediqui a la feina, 
sinó la qualitat d’aquestes hores.
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Ben segur, als armaris de 
l’Edifici Administratiu del 
Govern d’Andorra hi troba-
ríem una carpeta amb més 

separadors que un catàleg de biblio-
teca. Estic convençut que tots els ciu-
tadans i ciutadanes estan ben tips de 
sentir-ne el nom, ja sigui per estimar-
la o per odiar-la sense més: l’acord 
d’associació amb la Unió Europea.

La darrera campanya electoral 
ens ha permès escoltar tot el dolent 
que pot fer arribar l’acord d’associ-
ació, però ningú ha estat capaç de 
convèncer de manera inequívoca 
sobre els seus beneficis o, si més no, 
de la tàcita necessitat de tancar-lo 
per al futur d’Andorra.

Ara, i amb la novetat del que els 
nous partits anomenen oposició cons-
tructiva (tot i que per mi, l’oposició, 
hauria de ser per se constructiva 
sempre) m’agradaria agafar aques-
ta carpeta i posar-li una mica d’or-
dre amb l’objectiu de no només pro-
posar, sinó fer avançar l’acció de co-
municació envers la ciutadania.

2015, tret de sortida de les nego-
ciacions amb la Unió Europea. L’es-
cenari global interdependent i la 
voluntat d’Andorra per la seva su-
pervivència com a unitat política so-
birana, fan que el país hagi d’assu-
mir costos importants per garantir 
la seva posició internacional i l’ober-
tura de la seva economia. Cal afegir 
que el model de creixement econò-
mic, que ha caracteritzat Andorra 

La finestra
oberta

La carpeta 
principal del 
Govern

President: Enric Dolsa Font.
ANDORRANA DE PUBLICACIONS

EL PERIÒDIC D’ANDORRA

Direcció d’art i departament digital: Sara Tapia Luna Redacció: Carmen Salas, Pol Forcada Quevedo, Sònia Lecha, Joan Jiménez, Anna Mencos i Viñals, Maria Lozano 
i Alex Montero Carrer. Maquetació i Fotomecànica: Pako Temprado i César Arquíñigo. Directora publicitat: Irina Rybalchenko
Assessora publicitat: Irene Izquierdo Traducció el Periòdic News: Patricia Molina. subscripcions@elperiodic.ad Tel.: 736 200 
EL PERIÒDIC D’ANDORRA s’entrega inseparablement amb EL PERIÓDICO DE CATALUNYA.

Directora general: Natalia Mena
Coordinadora general: Nona Muñoz
Cap de redacció: Alba Cladellas

fins aquest moment, s’ha esgotat 
pràcticament i, la necessitat d’una 
bona associació amb la UE és clara 
per a la prosperitat de l’economia 
andorrana. Els temps han canviat.

2023, el model econòmic d’An-
dorra basat en el turisme segueix en 
ple auge (tenim gairebé nou milions 
de visitants durant el 2022). Pel que 
fa als serveis financers, si bé no gau-
deixen de la mateixa força que en 
temps passats, aconsegueixen man-
tenir-se malgrat la sacsejada negati-
va soferta després de la covid-19 i la 
guerra d’Ucraïna.

Un missatge contradictori i pot-
ser, a vegades, propagandístic del 
Govern, confon la població. Si An-
dorra està tan forta a nivell econò-
mic, financer i internacional, qui-
na és la necessitat de l’acord d’asso-
ciació amb la UE?

Aquesta és la pregunta que re-
corre les ments de molts ciutadans. 
Altres, sobretot els professionals li-
berals, consideren que obrir el seu 
mercat andorrà als europeus no els 
convé. Si ja tenen per viure amb el 
que els ofereix el mercat intern per 
a què volen obrir-se a l’europeu i po-
sar en perill el seu propi negoci, que 
ara té una certa garantia per la fil-
tració en els nouvinguts?

Aquestes, entre moltes altres, són 
diverses qüestions que s’haurien 
d’encarar i ser totalment francs en la 
resposta si el que es vol és aconseguir 
un plebiscit positiu en tancar el text 
de l’acord. Quin és el futur d’Andor-
ra? Quines són les previsions de les 
quals disposa el Govern? Quins són els 
possibles punts de fricció amb la UE i 
per què? Què podem assolir més en-
llà de l’obertura del mercat? Per què 
si en vuit anys no hem diversificat la 
nostra economia l’acord d’associació 
sí que ho farà? Per què l’hem de diver-
sificar si fins ara ens ha anat tan bé?

Centrar-nos en la comunicació 
entre nosaltres, és més important 
que el que els països de la UE pu-
guin opinar. Compte, no dic que la 
comunicació envers els països de 
la UE no sigui rellevant, però final-
ment l’Acord serà per Andorra i la se-
va gent. Per tant, tots ens hem de sen-
tir implicats, informats i comprome-
sos en el mateix. Aquesta és l’única 
recepta possible d’èxit. No ens con-
vertim en medalletes d’altres països, 
convertim-nos en país novament so-
birà de la mà de la col·laboració i co-
operació entre persones, tal com va 
passar amb la Constitució el 1993. H
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