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Fa uns dies, vaig trobar un arti-
cle sobre un trastorn que es diu 
FOMO, de l’anglès fear of missing 
out, que vindria a ser por de per-
dre’s alguna cosa. És una patolo-
gia psicològica descrita com la 
sensació que altres podrien estar 
tenint experiències gratifi cants 
de les quals un està absent. Això 
provoca que la gent que el pateix 
tingui el desig irrefrenable d’es-
tar contínuament connectat amb 
el que altres estan fent. El peri-
llós de tot això és que és un pro-
blema que probablement moltes 
persones estan experimentant, 
fi ns i tot sense adonar-se, i sim-
plement creuen que fan un ús 
normal de les xarxes socials i 
d’internet en general. 

Podria dir-se que és la versió 
2.0 del “jo controlo”, però ja sa-
bem que, en la majoria dels ca-
sos, la realitat és molt diferent. 
Perquè ens porta a dependre de 
l’atenció dels altres, que ja sabem 
que és cada dia més efímera per-
què ho podem experimentar en 
nosaltres mateixos. Cada vegada 
ens costa més concentrar-nos i 
fer una sola cosa sense estar pen-
dents del que passa en el món 
virtual. I la conseqüència d’això 
és una baixa autoestima que ens 
limita i ens controla. Suposo, 
sense ser psicòleg, que aquesta 
necessitat també té a veure amb 
el fet de sentir que som part d’al-
guna cosa, que pertanyem a un 
grup determinat, encara que això 
només es tracti de saber el gust 
del gelat que menja ves a saber 
quin infl uencer. I segurament va 
més enllà. Simplement, penseu 
en el que sentiu quan us adoneu 
que heu sortit de casa i us heu 
deixat el mòbil. Sembla com si 
tot s’esfondrés, quan la realitat 

és que l’única cosa que passarà és 
que, si algú necessita contactar 
amb nosaltres, haurà de trucar 
a la nostra feina o com a molt 
enviar-nos un missatge per algu-
na xarxa social. Però ens sentim 
buits, i això també em fa pensar 
que potser té a veure amb l’ego, 
que ens fa creure que si no estem 
disponibles s’acabarà el món, 
quan la veritat és que cap de nos-
altres és tan imprescindible.

I pensant en això, em trobo 
amb un altre article, aquesta 
vegada a La Vanguardia, que diu 
que molta gent està tornant a 

comprar el que ara es denomi-
nen telèfons ximples, que són 
exactament els telèfons mòbils 
del principi, és a dir,  aquells que 
només serveixen per a fer truca-
des i enviar SMS. Per què? Diria 
que ens estem cansant. Les grans 
empreses tecnològiques inten-
ten mantenir la nostra atenció 
amb xarxes socials noves, però 
sembla que, molt a poc a poc, ens 
estem atabalant de tanta inte-
racció social, suposant que sigui 
real.

El més graciós de tot això és 
que diguem ximples a aquests te-
lèfons bàsics, que servien i conti-
nuen servint, per fer-nos la vida 
més fàcil, però no ens convertien 
en zombis. 

O potser algú recorda de me-
mòria els números de telèfon de 
la gent?

En converses amb amics surten 
sovint, els darrers mesos, unes 
consideracions pessimistes que 
es podrien sintetitzar així:

“Tot i els seus recursos i po-
tencialitats i la seva gran his-
tòria, Andorra està inexorable-
ment abocada al declivi”.

“Nosaltres ja tenim una edat 
i, si ens mantenim en bona sa-
lut, no viurem malament. Hem 
assegurat als nostres fi lls un 
bon nivell d’instrucció, una pro-
fessió, i hem fet que aprengues-
sin idiomes. Si no hi ha ensurts, 
això es transmetrà als nostres 
nets. Però fa por que no hagin 
de fer com molts dels nostres 
pares als anys quaranta i cin-
quanta del segle passat: marxar 
a viure i treballar fora d’Andor-
ra”.

Aquestes refl exions, cada dia 
més nombroses i coincidents, 
ens porten a certa tristesa.

I d’aquí sorgeixen diverses 
preguntes:

–Quins ideals transmetem 
als nostres fi lls?

–No existeixen possibilitats 
de millorar, i molt, la societat 
en la qual vivim?

–I per què no busquem la ma-
nera de defensar-les en el país, 
no tenim els nostres afectes i les 
nostres arrels?

Andorra no va bé, està mal-
menada, és cert, però cap decli-
vi és ineluctable.

Quins són doncs els motius 
que indueixen al pessimisme i 
a l’abandonament de tota espe-
rança de reforma del país?

Em sembla que el motiu prin-
cipal és un agut sentiment d’im-
potència, que s’està escampant 

fi ns i tot entre els cercles més 
elevats de la societat andorrana, 
els que tenen més recursos eco-
nòmics, socials i culturals.

No tinc cap dubte que hi ha 
reformes i opcions polítiques 
que permetrien al nostre país 
de progressar econòmicament 
i, alhora, de millorar les condi-
cions de vida de les persones i 
famílies menys afavorides.

Però per agafar aquest camí 
es requereix una anàlisi rigoro-
sa i realista de les causes en les 
quals està agafant embranzida 
el declivi.

Hem de reconèixer, també, 
que si volem anar endavant 
s’han de respectar inevitables 
vincles externs amb els nos-
tres dos veïns, com assenyala 

la Constitució, i també amb la 
Unió Europea.

I això continua requerint al-
gunes reformes internes pen-
dents que pertorbaran inte-
ressos consolidats i limitaran 
comprensibles aspiracions de 
major benestar immediat.

En defi nitiva, no es pot con-
tinuar endeutant l’Estat, sense 
ordre ni concert, i és necessari 
ser més competitius i fer créixer 
l’activitat econòmica producti-
va, bandejant l’especulativa.

Això requereix, també, po-
sar a treballar conjuntament 

les majors competències de les 
quals disposa el país. I sobretot, 
requereix temps llargs per obte-
nir els primers fruits.

Sí, així estan les coses. O així 
les veiem persones de diferents 
orientacions que compartim, a 
més de l’andorranitat, un bon 
coneixement de la situació de 
les empreses i els professionals 
del país.

La sensació d’impotència es 
transforma en pessimisme da-
vant la difi cultat de donar una 
resposta positiva a aquestes as-
piracions reformistes.

Mentre s’assenyalen calen-
daris electorals i s’activen pos-
sibles candidatures de confron-
tació continuo pensant que al 
nostre país li convindria un 
moviment polític transversal, 
una veritable coalició de forces 
socials que estigués en situació 
de donar prevalença entre l’elec-
torat, i, després, al Consell Ge-
neral i al Govern, a una narració 
rigorosa i una proposta realista 
del futur d’Andorra.

I, en conseqüència, aconse-
guir que es veiés acceptable la 
perspectiva de llarg període que 
és necessària per encarar les 
causes que ens porten al declivi 
econòmic i social.

Tanmateix no sembla pas 
que aquest camí de redreça-
ment sigui fàcil. Ho veiem prou 
clarament si observem les con-
torsions de les actuals forces 
de govern amb l’esperança de 
no veure’s desautoritzats per la 
marxa enrere que les condicions 
i la situació del país –no pas Eu-
ropa– imposen al seu insosteni-
ble programa Horitzó 23.

El declivi no és ineluctable
No es pot endeutar l’Estat sense ordre ni concert

Cal fer prevaldre una 
narració rigorosa i 
una proposta realista 
del futur d’Andorra
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Molta gent torna a 
comprar-se telèfons 
‘ximples’, que només 
serveixen per trucar
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