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Autoproteccio
familiar

La darrera setmana va saltar a la pa-
lestra la campanya del govern austri-
ac per fomentar 'autoproteccié entre
la poblaci6. Amb un eslogan molt
precis: “Que fer quan tot s’atura”. Un
escenari previsible és el d’'una apaga-
da general del subministrament elec-
tric durant més d’una setmana.

Gracies a les politiques d’autopro-

teccio, en cas de catastrofe, la ciuta-
dania estara preparada per resistir el
cop durant uns dies. Per tant, les ad-
ministracions podran actuar més ra-
pidament per restablir els serveis ba-
sics, ja que podran destinar tots els
recursos publics a resoldre I'emer-
gencia.
En relacié amb els plans d’autopro-
teccid, la majoria de paisos en tenen.
Andorra també. El pais dels Pirineus,
a través del Departament de Protec-
ci6 Civil i Gestié d’Emergencies, di-
vulga els consells d’autoproteccié que
s’haurien de seguir. Especialment els
plans familiars d’emergencia, que
serveixen per anticipar-se a 'arribada
de la catastrofe. Quelcom semblant a
I'exercici d’aprendre a posar les cade-
nes de neu a les rodes del cotxe quan
fa bon temps. Els que no ho fan sén
els que, maldestres, reneguen quan
les han de posar en plena nevada,
destorbant la circulacié.

Per aix0 cal que les persones mirin
d’estar preparades davant ’adversi-
tat. Per no destorbar. No s’ha de fiar
tot en les administracions. Sense
quasi adonar-nos-en, comengant per
la salut, i acabant per la seguretat,
ens hem desplacat des de 1’autono-
mia familiar fins a la dependencia
administrativa.

En una eépoca com aquesta, plena
d'incertesa, val la pena ser caut i pen-
sar en la familia. També en la comu-
nitat amb la qual es conviu, mirant
de no ser una carrega. Per poc que es
pugui, val la pena informar-se a
www.protecciocivil.ad del que cal fer
per autoprotegir-se un mateix i la fa-
milia. Es tracta d’aplicar el sentit co-
mu. I també de prendre consciéncia
que l'autoproteccié és el primer pas
per recuperar la llibertat que hem
anat cedint alegrement a les adminis-
tracions. Perque, pensant amb ante-
laci6 en les necessitats propies es dei-
xa de ser una carrega per a la
comunitat.
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