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Només cerquem
I'entreteniment
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En una época com aquesta, en que el rit-
me quotidia és el de la vida monastica,
ora et labora, hi ha ocasions en que el
suggeriment d'una persona pot provocar
un article. Alga va fer esment de les Pensé-
es de Blaise Pascal (1670); concretament
la 139, “Divertissement”. Tota una reflexié
admirable, a més d'una llicé molt actual.
Segons Pascal, tota la infelicitat dels ho-
mes prové d'una sola cosa, que és no sa-
ber romandre tranquil-lament en una ha-
bitacid, gaudint de la situacio.

Aquesta pensada explica molts dels
comportaments que avui dia veiem al
nostre voltant. S6n aquells que van des
dels que contribueixen a estendre la in-
feccié, fins a la necessitat obsessiva de
despullar-se a les xarxes socials. Per tant,
aquells que anhelin viure de forma salu-
dable, millor que aprenguin a gaudir de la
seva llar, i sortir només per proveir-se del
necessari per viure. D’aixo els nordics
n’han fet un tot un art, anomenat hygge;
es tracta de crear un ambient calid dins
I'habitatge, que afavoreixi el benestar, la
reflexi6 i 'autoestima.

Tornant al filosof, sembla clar que laraé
de la nostra infelicitat és el fet que tothom
busca l'entreteniment constant. Davant la
dificultat d’acceptar-se i ser ells un ma-
teix, de reconeixer i acceptar les propies
debilitats, de ser conscients que un dia
morirem, la gent, desesperada, busca el
consol en el soroll i 'enrenou.

Es a dir, en el fons les nostres vides sén
tan miserables que, quan hi pensem, res
ens pot consolar.

Per tant, triem no pensar-hi. De mane-
ra que busquem la satisfaccié immediata,
el divertiment constant i la distraccio, rea-
litzant activitats inutils i fitils, per tal d’as-
solir la gloria de la popularitat o un munt
de béns materials. Tot s’hi val per escapar
de la nostra condici6 de simples humans,
ja que ens costa, i molt, viure amb un ma-
teix, estar en pau amb qui som de veritat.
Seguint la linia de Pascal, aquest seria el
motiu pel qual té tant exit la industria de
I'entreteniment; també ho seria el de la
cerca de la gloria digital o professional. No
pas perque aquest enrenou ens aporti re-
compenses materials o morals, siné per-
que ens distreu de pensar en nosaltres, i
alhora ens diverteix.

Per aixo0 ens agrada tant el soroll i la ve-
locitat. Perque si ens donem temps per
pensar, ens desanimem. Per aixo ens con-
demnen a penes de preso; perque no sa-
bem gaudir del plaer de la soledat.
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