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Les autoritats 
sanitàries avisen 
que no s’abaixi 
la guàrdia

El coronavirus mostra 
la seva perillositat

tracta d’una simple grip, com po-
den ser els símptomes per a moltes 
persones, sinó que pot ser fatal per 
a la salut fins a arribar a produir la 
defunció. La gran majoria es pro-
dueixen en gent d’avançada edat, 
però també s’han produït morts en 
joves i individus de mitjana edat. 
Ningú s’escapa als seus efectes i les 
autoritats sanitàries no paren de 
repetir una vegada i una altra que 
ningú abaixi la guàrdia. Els confi-
naments a casa són importants, pe-
rò també els costums i les mesures 
individuals que es prenen. El mi-
nistre de Salut, Joan Martínez Be-

E
ls efectes del coronavi-
rus s’estan veient diària-
ment, hora a hora en al-
guns casos. És una pan-
dèmia que de moment 

no s’està podent aturar, traspas-
sant fronteres perquè els microor-
ganismes no n’entenen de barre-
res d’aquesta classe. Els països de-
senvolupen mesures en la població 
per tractar que el nombre de conta-
gis es rebaixi, però aquest no para 
d’augmentar, i el nombre de morts 
continuen creixent. A Andorra, la-
mentablement, ahir en vam patir 
el primer, en una persona que el vi-

rus va aguditzar la malaltia prèvia 
que patia.

Aquesta mena de fets, sobretot 
els més propers, són els que mos-
tren quines són les conseqüènci-
es del Covid-19. Que no només es 

nazet, no es cansa de repetir el mis-
satge, perquè el nombre de malalts 
no segueixi augmentant.

En els països veïns s’està veient 
com les xifres de morts van en aug-
ment. Per aconseguir revertir la si-
tuació, primer s’haurà de poder 
frenar les dades de contagis exis-
tents, una circumstància que en-
cara no s’ha produït. Aquest pri-
mer cas a Andorra evidencia les 
conseqüències i tenim la confian-
ça que no s’hagi de lamentar cap 
més mort, així com a la resta de pa-
ïsos afectats per aquesta pandèmia 
que encara està en fase expansiva.

EL PERIÒDIC D’ANDORRA  no es fa responsable de 
l’opinió dels seus col·laboradors i tampoc s’identifica 
necessàriament amb els seus comentaris.
A efectes de publicitat contractada per persones 
pertanyents a  diferents sectors o branques 
professionals, aquest mitjà no es fa responsable del 
contingut de la publicitat en relació al disposat en  les 
normes estatutàries o deontològiques que regeixen 
la professió en concret, la qual qüestió únicament 
compet a la persona que contracta la publicitat.

DILLUNS, 23 DE MARÇ DEL 2020

Sabem que és difícil. Sabem 
que us demanem un es-
forç que mai nosaltres, els 
adults, havíem fet. Sabem 

que esteu desconcertats, que alguns 
encara no heu sortit de la «sorpresa» 
i que d’altres, inclús, teniu por.

Som conscients de la gran respon-
sabilitat social que ha caigut, de sob-
te, sobre les vostres esquenes.

Però ara, en aquests moments 
d’incertesa i d’alarma sanitària, us 
necessitem més que mai. Qui ho ha-
via de dir! Que una servidora, amb 
uns quants anys ja al damunt, us de-
mani ajuda!

Doncs sí, us necessitem.
Necessitem la vostra paciència, la 

vostra solidaritat, la vostra capaci-
tat de treball i la vostra comprensió.

Sabem que us demanem molt, 
potser massa. Més del que esteu acos-
tumats però també sabem que ho sa-
breu fer i a més a més ho fareu bé.

Us volem sans i us volem de re-
torn a les escoles i als vostres llocs 
de treball i no volem que correu cap 
risc, en cap moment.

No volem que les úniques mans 
que queden en algunes cases per 
anar a la compra o per buscar medi-
caments a la farmàcia sucumbeixin 
en aquesta malaltia.

No volem que tingueu el cap po-

La finestra
oberta

Ara, més 
que mai, 
necessitem 
els nostres 
joves sans
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sat només en aquest angoixant pre-
sent, sinó que us volem fent projec-
tes de futur, construint idees i entre-
tenint els vostres caps en altres coses 
que no sigui la pandèmia que ens ha 
tocat viure.

Per això us demanem que con-
tinueu estudiant des de casa, amb 
l’acompanyament dels docents, que 
els tindreu sempre al costat.

Que respecteu els horaris, com si 
estiguéssiu a escola perquè aques-
ta rutina farà més fàcil la nostra tas-
ca i el vostre cervell estarà més lliu-
re d’angoixes.

Que us poseu el despertador, us 
lleveu i esmorzeu com cada dia, us 
arregleu com si anéssiu al carrer per 
anar a l’escola i us poseu davant de 
l’ordinador per continuar, en un al-
tre format, les vostres classes.

Nosaltres estarem a l’altra banda, 
per orientar-vos, i escoltar les vos-
tres angoixes si ens necessiteu. Els 
docents també us necessitem, ens 
calmeu i ens feu sentir útils i vius. 
No ens fallem!

Us demanem que sigueu solida-
ris amb la gent del vostre entorn, evi-
tant l’estrès que pugui sorgir de la 
convivència i que convertiu les dife-
rències generacionals en banderes 
blanques de pau. Que bolqueu tot 
l’amor i comprensió cap a la gent del 
vostre voltant i que estigueu al cos-
tat dels que us necessiten ara més 

que mai.
Necessitem que no us feu mal i 

que eviteu qualsevol activitat que 
posi en risc la vostra integritat per-
què no podem estressar el sistema 
sanitari més del que ja ho està. Ne-
cessitem els equips sanitaris sans i 
descansats, no podem afegir més fei-
na que podem evitar amb els nostres 
gestos de solidaritat.

I necessitem que esteu sols. Pot-
ser aquesta és la demanda més detes-
table, però la més segura. Mai hauria 
dit que la soledat fos gran companya 
de la vida, però ara, en aquests mo-
ments, és així.

Tenim la sort de comptar amb la 
tecnologia per veure’ns les cares i 
xerrar i riure i estar més a prop que 
mai de les persones.

El que sí estic convençuda és que 
durant aquesta temporada haurem 
creat llaços indestructibles d’amis-
tat i de solidaritat.

Us demanem que us feu grans, 
que us transformeu de cop i volta en 
adults, en la generació més valen-
ta, més preparada i més solidària de 
totes.

Compliu, si us plau, estricta-
ment, amb totes les indicacions que 
fan les autoritats sanitàries, des de la 
ciència, des de la raó més profunda.

En aquests moments Andorra us 
necessita sans.
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