
AOpinióA7Diari d’Andorra Divendres, 13 de març del 2020

Fa cert temps que el sistema
institucional sorgit de la Consti-
tució del 1993 presenta senyals
de deteriorament. Després de
vint-i-set anys el sistema neces-
sita reformes i canvis substan-
cials que podria qualificar de re-
generacionistes. Però les
actituds dels immobilistes i dels
que s’ho volen carregar tot dei-
xen un marge estret per plante-
jar propostes de reforma que,
tanmateix, són cada vegada més
necessàries si volem preservar
la Constitució com a casa co-
muna dels que vivim i treballem
a Andorra.

Hi ha força ciutadanes i ciuta-
dans que veuen perillar drets
que consideraven adquirits, en
sanitat o educació.

Però també n’hi ha que estan
patint la devaluació salarial i la
precarització de la feina.

La ciutadania veu també que
després d’onze anys de governs

de DA les desigualtats no es cor -
regeixen.

Penso que estem vivint una
mena de final de cicle, sense
que s’obri camí un projecte re-
formista imprescindible per a
Andorra.

Als anys noranta, durant el
procés constituent, sabíem on
érem i què volíem ser. Però avui
sembla que hem sortit del camí
i no sabem ni on anem ni qui
som. Insisteixo: falta un projec-
te reformista per a Andorra.

Un projecte que hauria de
plantejar reformes en la Consti-
tució, en el sistema electoral, en
educació, en sanitat i en el mo-

del econòmic.
Però d’això no en parla gaire-

bé ningú. Sembla que són en un
moment de joc ras, vol gallinaci
i oportunista, on compten més
les supervivències personals. Es
troben a faltar plantejaments de
mirades llargues per donar res-
posta als desafiaments que ha
d’encarar Andorra. Especial-
ment, aconseguir redreçar la
qualitat del turisme i avançar en
la negociació d’un acord d’asso-
ciació amb la Unió Europea.

Necessitem reparar les fractu-
res en la cohesió social provoca-
des per les polítiques que s’han
fet des del 2011 i cal fer-ho amb
criteris de sostenibilitat, amb la
visió posada en el moment que
es viu a Andorra i en el futur que
voldríem per a les noves gene-
racions.

Convé un model econòmic
que sigui capaç de combinar la
necessitat de ser competitius
per generar riquesa i la de redis-
tribuir amb justícia l’excedent
que es generi.

Hem de dignificar el treball
superant la precarietat, millo-
rant els salaris. I hem de mante-
nir i alhora recompondre el sis-
tema d’accés universal a la

sanitat. I també cal dur a terme
una reforma educativa i de la
formació professional per mi-
llorar la nostra capacitat de ge-
nerar llocs de treball dignes.

D’altra banda, penso que con-
vé encarar seriosament la refor-
ma de la Llei electoral i, també,
la regeneració del mateix siste-
ma democràtic per lluitar amb
rigor contra les pràctiques de
clientelisme i favoritisme –al-
guns n’havien dit microcorrup-
ció– que ens estan ofegant.

També caldria reformar el
nostre model territorial, garan-
tint l’autonomia comunal, la
descentralització política i el fi-
nançament dels comuns, pre-
servant alhora el poder del Go-
vern de l’Estat com a
responsable de la igualtat de
drets i obligacions de totes les
ciutadanes i tots els ciutadans.

La reforma de la Constitució
ha de reconèixer i garantir l’au-
togovern dels comuns però no
s’ha de posar en perill la realitat
de l’estat andorrà.

Tot això és només una part de
les coses que s’haurien d’estar
debatent i acordant entre els
responsables polítics per treure
Andorra ben aviat del cul-de-

sac on l’han entaforat. Perquè,
com deia Zygmunt Bauman, “...
el diàleg real no és parlar amb
gent que pensa el mateix que
tu”.

La crisi que es pateix a Andor -
ra és econòmica però abasta els
valors, les formes de vida.

Per emprar paraules del pro-
fessor Daniel Innerarity, la crisi
que tenim aquí “... és econòmi-
ca, ideològica i política”.

I caldria revisar tot l’edifici
constitucional. Una altra cosa és
que estiguem en condicions de
fer-ho.

Sembla, i torno a citar Innera-
rity, que davant el deteriora-
ment de l’edifici constitucional
del 1993 estiguem a mig camí
entre el “ja no” i un “encara no”.

Ja no podem pensar que no
cal reformar la Constitució però
sembla que encara no estem
disposats a encarar la reforma.

Hauríem d’aconseguir que la
crisi fos transitòria perquè si es-
devé permanent es plantejarà la
legitimitat de la Constitució i la
representativitat de les institu-
cions.

Progressar és fer reformes da-
vant de l’immobilisme i això és
el que ara caldria fer.

Sembla que no sabem on anem ni qui som

Reformar la Constitució
la tribuna

President de Progressistes-SDP
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L’Institut Guttmann ha posat
en marxa un espai pioner a
Europa, el Guttmann Brain
Health, que ofereix programes
específics i personalitzats en
el tractament de patologies
del cervell, com ara la demèn-
cia o l’Alzheimer. Per aconse-
guir-ho, els especialistes po-
sen l’accent en la promoció de
la salut mental i opten pels
tractaments d’estimulació no
invasius que en molts casos es
poden fer, fins i tot, des de ca-
sa. El nou equipament fa un
pas més enllà respecte a l’a-
tenció que reben les persones
amb algun tipus de patologia
cerebral. Els professionals del
centre asseguren que, a dife-
rència de la medicina tradi-
cional, centrada a cronificar la
malaltia, aquí el focus d’aten-
ció es dirigeix cap a la promo-
ció de la salut i la prevenció de
trastorns mentals: “No volem
només atendre i recuperar
allò que s’ha perdut per una
lesió o per una malaltia, sinó
intentar anticipar-nos per tal
d’evitar l’aparició de la malal-
tia, que el cervell sigui capaç
de funcionar sense que tu no-

tis que la tens”, afirma el doc-
tor Josep Maria Ramírez, di-
rector gerent de Guttmann.
Els símptomes de malalties
mentals com la demència o
l’Alzheimer es manifesten una
o dues dècades després de co-
mençar-les a desenvolupar.
Precisament per tal d’evitar-
ne l’aparició, el Guttmann
Brain Health oferirà revisions
cerebrals. Encara s’està aca-
bant de perfilar com es faran,
però l’objectiu és que puguin
fer-se sense moure’s de casa i
amb l’ajuda de les noves tec-
nologies. El nou centre, dirigit
pel científic internacional Ál-
varo Pascual Leone, també
aposta per la medicació per
minimitzar l’impacte de les
malalties neuronals en els pa-
cients. Les malalties neurolò-
giques ja afecten una de cada
quatre persones i suposen la
principal causa de discapaci-
tat, per davant del càncer i les
malalties cardiovasculars jun-
tes. Són dades de l’Organitza-
ció Mundial de la Salut i les
previsions apunten que ani-
ran augmentant durant els
propers anys.

Un espai pioner
a Europa

les set claus
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GUTTMANN D’UN ESPAI

PIONER A EUROPA
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COL·LEGI SANT ERMENGOL

Era una tarda de primavera, estava caminant per un camp,
on els pètals de les flors em tocaven les mans, recordant
aquells bons moments que havíem compartit junts.
Em vaig asseure en una roca que estava a primera línia
d’aquell llac tranquil, on veia reflectida una cara destros-
sada i un cor partit.
De sobte, vaig veure un peix daurat que va passar tot just
davant meu. I jo, tot encuriosit, no vaig dubtar ni un segon
i el vaig seguir. No sé com, però quan me’n vaig adonar, el
peix havia desaparegut. Vaig aixecar el cap i vaig veure
una figura humana que es banyava. Potser és ella? No ho
sé, però no me la puc treure del cap...
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COL·LEGI SANT ERMENGOL

Estic nerviosa. No puc pensar. Em suen les mans. Se’m
talla la respiració. No em puc moure. Cada vegada que el
veig em col·lapso. El meu cor batega més i més ràpid
quan ell s’acosta. Què he de fer? Tinc por. I si em rebutja,
i si es burla, no paro de pensar què podria passar si ex-
presso els meus sentiments. És, simplement, impossible.
Llavors penso en el ridícul que podria fer davant d’ell, tor-
no cap enrere i no avanço. Però sento la veu de la persona
que més estimo i trobo a faltar: l’àvia. “No tinguis por de
fer un gran pas. Mai permetis que la por et digui què has
de fer. Arrisca’t per assolir els teus èxits.”

“No temas amar”
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Concurs de microrelats organit-
zat pel ministeri d’Educació i el
Diari d’Andorra entre els esco-
lars dels tres sistemes educa-
tius. Les narracions poden
també llegir-se i votar-se al web 
www.diariandorra.ad/e640

LES ACTITUDS DELS

IMMOBILISTES I DELS QUE

S’HO VOLEN CARREGAR TOT

DEIXEN UN MARGE ESTRET

Marian Sanchiz



