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Menjar a la feina suposa tenir 
una nevera, que en molts casos és 
un centre d’estranyes desaparici-
ons: portes uns fl ams i l’endemà 
ja no hi són. També és un focus 
d’espantoses formes de vida. Un 
dia vols agafar aquell producte 
que hi vas desar i s’ha convertit 
en una mena de barreja entre Ali-
en i els ewoks d’Star Wars  perquè 
va caducar el segle passat. Hi ha 
iogurts que es posen a caminar 
perquè se’ls han activat els bífi -
dus. 

És quan no queda cap altre re-
mei, després de fer a Twitter l’eti-
queta #michelinpower, que anar 
cap a la màquina expenedora amb 
el seu mostrari de xocolatines 
amb més calories que una pizza 
de foie, galetes tan ensucrades 
que matarien un pigmeu, refres-
cos amb sabor a obesitat i patates 
fregides que farien miques el co-
lon del guanyador del concurs de 
menjar calçots de Valls. Sort que 
aviat l’administració andorrana 
posarà a les seves dependències 
màquines amb, almenys, el 50% 
de productes saludables. Aquesta 
mesura s’emmarca en l’estratègia 
de nutrició, activitat física i pre-
venció de l’obesitat.

En aquesta època de cafè des-
cafeïnat amb estèvia, llet des-
natada o de soja sense lactosa, 
sense gluten, sense additius, de 
quinoa, bols de xia, tofu a la plan-
xa, i amanides de fruites amb 
iogurt desnatat i baies de goji, 
sembla inexplicable que hagin 
trigat tant. Mentrestant, s’ha 
anat produint una mutació ge-
nètica amb l’aparició d’una raça 
d’humanoides fl àccids i diabètics. 
Terrorisme gastronòmic en estat 
pur en un artefacte que és com 
el joc Oasis de Ready Player One, 

un univers infi nit tancat darrere 
d’un vidre en el qual tot és possi-
ble, des de la taquicàrdia ferotge 
al desdoblament de personalitat 
passant per la pujada de sucre 
i calories després de la ingestió 
d’un combinat Sprite-Kit Kat. Hi 
ha productes que haurien d’anar 
directament al darrer cicle de 
l’Infern que Dante reservava a La 
Divina Comèdia només per als tra-
ïdors com Brutus, Judes o Casio: 
són les llaminadures i el menjar 
processat caient com els números 
o els símbols d’inspiració japone-
sa a Matrix.

A partir d’ara hi haurà fruits 
secs no fregits i baixos en sal, 
plats a base de vegetals frescos, 
cafè amb l’opció de regular el 
contingut de sucre, bastonets de 
pa integral, pa de cereals i entre-
pans, begudes tipus llet i iogurts 
baixos en greix i sense sucre afe-
git, sucs de tomàquet, pastanaga 
i altres hortalisses, sucs de fruites 
sense sucres afegits, begudes de 
cola, taronja i llimona sense su-
cres afegits, sopes vegetals fredes 
i un distribuïdor d’aigua potable.

Les ofertes es poden presen-
tar fi ns al 15 de març. Mentre, i 
amb el vistiplau de l’Organització 
Mundial de la Salut i de l’Institut 
dels Drets Humans d’Andorra, 
les actuals màquines també dis-
pensen candidats. Si vol un inde-
pendent, premi 11; un progres-
sista, 17; un pota negra, 35; un 
sobiranista, 8; un antiavortista, 
0. Tot això al costat de les patates 
Ruffl  es pernil o de la Coca-Cola. 
Per més discursos, greixos, pro-
meses, sucres, bones intencions 
i oli de palma que portin alguns 
productes, crec que em quedo 
amb la napolitana farcida de Nu-
tella. #michelinpower 

Dissabte passat el Consell Na-
cional de Progressistes-SDP va 
aprovar les quatre candidatures 
territorials (Encamp, Ordino, 
Andorra la Vella i Escaldes-En-
gordany) i la candidatura naci-
onal que presentarem a la ciu-
tadania en les eleccions generals 
del 7 d’abril.

Havíem decidit seguir una 
seqüència, que ens semblava 
lògica i alhora responsable, de 
defi nir el nostre projecte de país, 
elaborar després un programa 
per, fi nalment, buscar les perso-
nes que al nostre entendre mi-
llor poguessin representar-ho.

El nostre projecte, n’hem par-
lat sovint en aquesta Plaça del 
Poble, no va contra ningú. Va a 
favor d’Andorra.

Per això repetim sovint que 
convé estendre ponts i evitar de 
cavar trinxeres. Somiem en un 
país on es pugui parlar, en una 
política que estigui pendent del 
que es diu i no pas qui ho ha dit.

Comencem una campanya fo-
namentada en el sí. Sí al futur, sí 
al progrés, sí a l’acord amb Euro-
pa.

I SÍ, amb majúscules, a la co-
hesió social.

Tenim una proposta de país, 
un projecte col·lectiu que vol lli-
gar la història d’Andorra amb el 
present, la Constitució i el futur.

Qualsevol projecte es defi neix 
també pel com es vol aconseguir 
l’objectiu que l’identifi ca. La via 
que condueix a l’objectiu és molt 
important. Per això parlem de 
construir ponts.

Sempre cal saber què es vol, 
amb qui es vol i com es vol.

El programa de Progressistes-

SDP proposa una política de mi-
rada llarga, per als pròxims deu 
anys.

Proposem un projecte sòlid i 
coherent assentat en uns valors 
i en unes idees progressistes. Un 
projecte per buscar solucions 
allí on s’acumulen problemes. 
Un projecte capaç de retornar 
l’entusiasme, la confi ança, l’es-
perança.

El mes de desembre passat 
vam aprovar l’arquitectura i els 
eixos vertebradors del progra-
ma que aquest dissabte vam ja 
poder examinar en la versió de-
fi nitiva.

La proposta progressista as-
senyala així un camí de rellan-
çament econòmic a mitjà i llarg 
termini. Defensem la llibertat 
d’empresa en el marc de l’econo-
mia de mercat, tal com estableix 
l’article 28 de la Constitució. 
Tant mercat com sigui possible 
i tant Estat com sigui necessari 
per mantenir la cohesió social. 

Estem en el moment del com-
promís i de la participació de les 
ciutadanes i els ciutadans. Una 
participació entesa com una 
contribució positiva a favor del 
nostre país.

Esdevé necessari sortir de 
casa i participar per escollir les 
opcions fonamentals pel futur 
de la nostra comunitat nacional.

Aïllar-se signifi ca deixar a la 
majoria de torn que decideixi 
sola. I no ens sembla raonable 
que, com els darrers quatre anys, 
amb un 37% dels vots nacionals 
i quinze consellers generals s’ha-
gin pres decisions sense escoltar 
els altres.

I ja sabem que els efectes de 
les decisions que s’adoptin en el 
pròxim Consell General recau-
ran sobre cadascú de nosaltres. 
Ningú se n’escaparà.

Per això els progressistes ens 
hem mogut, per elaborar pro-
postes concretes i possibles en 
els àmbits de la cohesió social, 
del turisme, de la política de re-
lacions amb la Unió Europea.

Propostes que defensaran en 
aquesta campanya les nostres 
candidatures de país, on els jo-
ves i les persones grans s’hi po-
dran reconèixer, on queda clara 
la nostra convicció sobre la pari-
tat de gènere, on es reconeixeran 
els treballadors i els empresaris. 
Candidatures en què es veu la 
imatge d’una Andorra progres-
sista.

Les nostres candidatures pro-
posen un SÍ al progrés.

Ho fan amb equilibri i res-
ponsabilitat, des de la paritat 
d’una llista nacional amb set 
candidates i set candidats, des 
de la renovació i donant un fort 
protagonisme a la joventut en si-
tuar tres joves en els números 5, 
6 i 7 de la llista.

Es veu així que hi ha una pro-
posta política amb projecte, amb 
iniciativa, jove, enèrgica i dinà-
mica.

Una proposta que diu SÍ al 
progrés.

El nostre projecte, 
ho he dit sovint, no 
va contra ningú. Va
a favor d’Andorra

El seu candidat, gràcies
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