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Fer activitats sense fi no és la 
panacea universal per als pro-
blemes que patim. Front a la 
davallada de visitants que tri-
en el nostre país per fer-hi una 
escapada, la solució no passa 
per fer més coses. La solució, 
si n’hi ha, passa per fer-les 
millor. 

És comprensible que les 
noves generacions proposin 
noves activitats, en consonàn-
cia amb el que han vist que es 
fa en altres llocs. És necessari 
innovar i experimentar, perquè 
l’immobilisme equival a estar 
mort. Tanmateix, la fal·lera 
per ser més alts, més ràpids i 
més forts, en tots els àmbits de 
la vida, no ens aportarà ni més 
felicitat ni més prosperitat.

Perquè avui dia el més maco 
és no haver-se de moure per 
gaudir de les coses importants. 
Una afirmació a contracorrent 
dels valors que avui dia triom-
fen a la nostra societat. No-
més cal fer un cop d’ull a les 
xarxes socials. Hom s’adona 
del que som capaços de fer per 
aconseguir imatges singulars 
amb la finalitat de compar-
tir-les als perfils personals. 
Durant les vacances recorrem 
milers de kilòmetres per esca-
par, durant uns dies, de la ru-
tina de cotxe, feina i llit. Fins 
i tot, podem passar penúries 
per materialitzar somnis ges-
tats mentre estàvem còmoda-
ment endropits enfront del te-
levisor. Correm amunt i avall, 
perseguint el que creiem que 
hem de ser, en comptes de mi-
rar de saber qui carai som. En 
definitiva, la velocitat és la rei-

na del ball que marca el compàs 
de la nostra societat. 

En canvi, fer les coses amb 
calma, prenent-nos el temps 
d’assaborir-les, no està ben 
vist pels cànons socials. Gau-
dir de les rutines quotidianes, 
aprofundir en la vida simple, 
tindre cura dels que estimes, 
així com de tu mateix, ha esde-
vingut elitista. Ha esdevingut 
mindfulness. 

Com que les grans corpora-
cions tenen alguna cosa a veu-
re amb aquesta acceleració, la 

resistència a la seva autoritat 
és necessària. 

Tot contemplant els missat-
ges que ens adrecen les princi-
pals marques comercials, veus 
que ja no ens parlen de les 
qualitats dels seus productes. 
Més aviat són eslògans amb els 
valors que volen inculcar a la 
nostra societat. Missatges que 
apel·len a l’emoció, que inclo-
uen  sempre l’estímul dels con-
ceptes jo i meu. “Simplement 
fes-ho”, “Pensa diferent”,  

“T’agrada conduir?”, “Pensa 
en verd”, “Res és impossible” i  
“Perquè jo ho valc” són alguns 
exemples de missatges publici-
taris fàcilment identificables. 
“Viu la teva pròpia història” és 
l’eslògan andorrà.

Per tant, no és estrany 
que les nostres vides es ve-
gin influenciades pels valors 
imposats per les grans corpo-
racions. Som totalment per-
meables als seus missatges, 
sobretot per la gran manca 
d’esperit crític. Encara més 
des que les assignatures d’hu-
manitats van ser bandejades 
dels plans d’estudis actuals. 
Això ens allunya de l’ideal de 
Plató de ser governats per reis 
filòsofs. A la seva ciutat-Estat 
ideal els filòsofs havien de con-
vertir-se en reis. Combinant 
una exigent educació amb un 
intens entrenament físic, esta-
rien capacitats per governar la 
polis, ja que després d’aquesta 
àmplia educació els reis final-
ment comprendrien la “Idea 
del bé”. Per això, entre les se-
ves principals virtuts es tro-
barien l’honradesa i la veritat,  
odiarien, doncs, la falsedat i 
estimarien la veritat. 

Si aquí fos així, els nostres 
governants reconeixerien la 
veritat sobre el turisme, el 
preu de l’habitatge, el trànsit, 
les pensions, el transport pú-
blic, els salaris i la política. 
S’esforçarien a posar-hi re-
mei, a la cerca del bé comú. En 
canvi, tot apunta que només 
busquen allargar, tant com pu-
guin, els beneficis inherents 
als seus càrrecs.

El plaer de les rutines
Enfront de la davallada de visitants, la solució passa per fer millor les coses

Els governants 
només busquen 
allaRgaR els Beneficis 
inHeRents als c¸RRecs

&eR les coses aMB 
calMa no est¸ Ben 
Vist Pels c¸nons 
socials

Dedico part de l’estiu –potser una 
de les èpoques més propícies del 
calendari per fer-ho– a rebaixar 
l’amuntegament de lectures acu-
mulades durant l’any, o a visionar 
documentals o alguna pel·lícula 
o sèrie vintage pendents. Em 
reservo, és clar, estones intel-
lectualment menys exigents –
que també n’hi ha d’haver–  per 
a espais més distesos, de zàping 
o humor, per exemple. Sota el 
darrer epígraf, els programes de 
debat de 13TV o Intereconomía 
són del milloret que hi ha. Pur 
descollonament.

Enguany tenia ben amunt de 
la llista les Estrevistas a Putin, 
d’Oliver Stone. Com de costum, 
però, abans de posar-m’hi vaig 
fer una ullada a l’hemeroteca, per 
preparar el terreny. La minisèrie, 
de quatre capítols, està edita-
da a partir de diverses hores de 
converses mantingudes entre el 
mandatari rus i el cineasta. Una 
lectura ràpida d’un parell d’arti-
cles de premsa ajuda a fer boca so-
bre el contingut de l’audiovisual: 
al llarg del metratge el premier rus 
deixa anar joies com ara: “Jo no 
soc dona, així és que no tinc dies 
dolents [com a president]. No 
pretenc insultar ningú; és només 
la naturalesa de les coses. Hi ha 
certs cicles naturals”. Les declara-
cions poden sonar sorprenents, 
resultat de la ingesta d’una reme-
sa sencera de tripis, en mal estat 
del primer a l’últim. Deixen de 
fer-ho en el context d’un país on 
les agressions físiques en l’àmbit 
domèstic que no perjudiquin la 
salut de la víctima –una dona, en 
el 74% dels casos, pràcticament 
sempre en el si de la família– es 

penalitzen amb 500 € el primer 
cop que tenen lloc, i cap a casa, 
a tornar-hi. Vladimir IV té perles 
també per als homosexuals. In-
terrogat sobre si es dutxaria amb 
un gai, respon que preferiria no 
fer-ho, per no provocar-lo (aquest 
desig sexual irrefrenable és el que 
desperten en mi les teves imat-
ges, Vlad, xato, a pit descobert, 
amb el cos apol·lini mig submer-
git en les aigües gèlides del llac 
Seliger. Ai, mira, per por a perdre 
el control jo tampoc em dutxaria 
mai amb tu). Ara bé, per molt que 

se li pugui retreure al bon home, 
ningú podrà negar-li que és un 
defensor a ultrança del produc-
te nacional: davant el comentari 
que Donald Trump freqüentava 
la companyia de prostitutes rus-
ses, el dirigent va deixar clar que, 
malgrat no acabar de creure-s’ho, 
en qualsevol cas les putes russes 
son les millors del món.

En els instants previs a pitjar 
el play, em quedo amb la idea que 
l’home que va venir del fred sem-
pre té jornades agradables. Res a 
veure, imagino, amb la seva pro-
genitora, que en dur-lo a aquest 
món devia passar una estona 
malparida, a l’altura del producte. 
Per no haver fet un ús desitjable 
de la profilaxi, ella va tenir un mal 
dia –les dones, i altres maltractats 
per la criatura, els hi tenen tots.

Putin i les millors putes 
del món
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