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‘Detox’

De les xicoies i els seus
beneficis
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En arribar la primavera ens
agrada fer net. Fer net d’ar-
maris, de mals habits, de ruti-
nes. Es una mena d’instint
animal. En sortir intoxicats
del periode hivernal, sentim
la necessitat de depurar-nos
per dins. Mirem de menjar sa,
de gaudir de l'exterior, per tal
de preparar-nos per a l'activi-
tat estival. Potser per aixo, la
industria de l'alimentaci6, de
la bellesa i de la salut aprofi-
ten aquest lapse de tres me-
S0s per penjar per tot arreu la
paraula detox. Sense necessi-
tat de paraules importades,
els nostres ancestres feien net
de les toxines de I'hivern co-
llint i menjant xicoies, una
planta usada com a medicina
des de l'antiguitat. Tota ella és
comestible. Salvatge i popu-
lar, el seu sabor auténtic li ha
permes fer-se un lloc a la tau-
la dels gurmets. En canvi, el
tabac, una droga recreativa
legal, produida per diverses
plantes del genere Nicotiana,
esta intoxicant en grau super-
latiu les relacions d’Andorra
amb Franca. Una relaci6 for-
tament addictiva, tant en
I'ambit cultural com en I'eco-
nomic, ara deteriorada a cau-
sa del contraban de tabac.
Cal, doncs, recuperar la mu-
tua confianga, perque Andor-
ra no es pot explicar sense “la
Franca” Malauradament, en-

tre la cobdicia d'uns pocsila
desidia dels millors, s’ha des-
pertat 'orgull frances. Tant és
aixi, que el govern ha rebutun
ultimatum, amb un missatge
molt clar: “senyors, ha arribat
el moment d’aturar el contra-
ban de tabac entre el seu pais
i el nostre. Ho faran, de grat o
per forca. Fa massa temps
que el govern mareja la per-
diu en aquest assumpte, do-
nant-nos llargues. Pero ja n’hi
ha prou. A partir d’ara vostes
vigilaran el contraban i nosal-
tres els vigilarem a vostes. Ja
no ens refiem de la seva pa-
raula. Tanmateix, per salvar
les aparences, ho vestirem de
cooperacié transfronterera.
En realitat, pero, estarem al
seu costat, per vigilar-los”

En definitiva, la frontera
francoandorrana es dilueix.
Al mateix temps, la sobirania
institucional andorrana rep
novament una forta sotraga-
da, aquest cop des del nord.
Aquesta deterioraci6 de les
relacions francoandorranes
és conseqiiéncia de la super-
bia dels nostres governants
actuals. A diferencia de l'or-
gull, que pot tenir connota-
cions positives a '’hora de de-
fensar la independencia, la
superbia sempre és una falta.
La persona superba es creu
millor que els altres, menys-
preant els que I'envolten.



