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PLACA DEL POBLE

El dret a la proteccio de la salut

Cal un acord perque la CASS reemborsi una part de les visites al psicoleg

Avui en dia hi ha qui pensa que
anar al psicoleg estd de moda.
Parles amb pares i mares dels pro-
blemes que tenen en el diaa dia a
casa i la majoria acaben dient “si
el psicoleg em diu...”

Efectivament, hi ha for¢a con-
verses en les quals es fa referén-
cia al psicoleg dels fills. Sovint es
diu que “... sembla que des que el
porto a passar consulta la cosa ha
millorat... estem millor a casa... a
lescola el veuen més motivat... no
estd tan irritat... podem arribar
a enteses... sembla que tornem a
respirar com abans...”.

Val a dir que, sovint també,
persones que han patit la pérdua
d’'un familiar troben suport en
els professionals de la psicologia.

També hi ha familiars de per-
sones malaltes, o els mateixos
malalts, que necessiten alga que
els doni pautes per poder refer-se
i encarar la malaltia amb uns al-
tres ulls.

Perd és clar, aixd té un cost.
Aproximadament 50 euros per
consulta, en consulta privada, i
és evident que amb una sessié
I'anima no en té prou. I la CASS
segueix sense acceptar cap reem-
borsament d’aquesta despesa.

Tanmateix, és una evidéncia
que la unitat de psiquiatria del
nostre hospital no pot cobrir to-
tes les necessitats de la poblaci6
afectada.

Hi ha una llegenda urbana,
un rumor. Un “m’han dit..” que
explica que algun dia es convenci-
onard, és a dir, que la CASS esta-
blird un acord amb el Collegi de
Psicolegs amb preus de consulta
i criteris de reemborsament als
assegurats.
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Moltes families esperen aquest
dia que fa anys que s'anundia,
perd no arriba. Repeteixo que
segurament és una llegenda de
les Valls que algy, per calmar els
anims i de pas les animes, ha dei-
xat caure en alguna que altra roda
de premsa.

Caldria deixar-nos de llegen-
des, de rumorologies i de bones
intencions. Cal encarar el proble-
ma i donar definitivament una
soluci6 per a totes les families que
necessiten 'ajuda dels professio-
nals de la psicologia. I, sobretot,
per a aquelles families que no es
poden permetre despeses de 50
euros de visita. Amb la llegenda
del Tamarro ja en tenim prou, no
en volem més.

Larticle 30 de la Constituci6
reconeix el dret a la protecci6 de
la salut i caldria que fos obligat
que la psicologia fos convencio-
nada.

Aixi, doncs, aquest govern que
usa i abusa de la majoria, podria
posar-se mans a la feina perqué la

salut psicologica de les persones
d’aquest pais rebi les prestacions
corresponents.

Potser els hauriem de recordar
que la psicologia és la ciéncia que
estudia la conducta i la vida men-
tal de la persona.

Pero la psicologia també és la
sintesi dels trets caracteristics
d’un poble, d’'una nacié i la capa-
citat per comprendre 'anima hu-
mana i preveuren les reaccions i
també les conseqiiéncies.

I a ben segur, hem de recordar
als responsables publics de la sa-
lut que un psicoleg és un profes-
sional que es dedica a l'estudi de
lenteniment i la consciéncia de
les persones i de la manera com
influeixen en el seu comporta-
ment.

Defensem doncs l'article 30 de
la Constitucié i demanem que es
respecti el dret a la proteccié de
la salut i a rebre prestacions per
atendre les seves necessitats en
tots els seus ambits. També el de
la psicologia.



