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Sis quilos de més. M’he engrei-
xat. Quina amargura, quina de-
solació, quant patiment i quina 
pena pot contenir una sola frase. 
Ni Augusto Monterroso, el que 
es va despertar i el dinosaure 
continuava allà, era capaç d’ex-
pressar tant amb tan poc. Però 
al mirall, a la roba, i a la bàscu-
la, com al soci del Barça, no se’ls 
pot enganyar. Són com la prova 
del cotó. I ara mateix no reconec 
aquell senyor al qual se li mouen 
tant les carns que sembla un 
flam acabat de servir. 

Així que concentro els meus 
desitjos postvacances en perdre 
aquests quilos de més. Els altres 
ja fa anys que ni ho intento. Per-
què, com deia Oscar Wilde, la fa-
talitat dels bons propòsits és que 
sempre arriben tard. Així que el 
desig de començar-me a aprimar 
al setembre se m’ajunta amb el de 
perdre quilos després dels àpats 
de Nadal. Em proposen de fer 
activitats semblants a la Spartan 
Race i els contesto com si fos Mi-
quel Iceta quan li van preguntar 
pel referèndum català a la Festa 
de la rosa del Partit dels Socia-
listes catalans: “Amb mi que no 
comptin.” M’informo de les pro-
postes d’un gimnàs i el fulletó és 
igual que el projecte constructiu 
de The Cloud perquè no s’entén 
res. Sembla l’alineació d’un equip 
de l’Europa de l’Est que juga la 
fase prèvia de la Lliga Europa de 
futbol o la contrasenya wi-fi del 
veí: Hiit, Punch, Gat, Tono, Hata, 
Trx i Wellycycling. L’únic que em 
sona una mica és el taitxí, tot i 
que en un primer moment em 
pensava que era el president de 
l’Espanyol, el nou patrocinador 
de la Reial Societat o una nova 
iniciativa del Govern d’Andorra 

que substituís la d’Ordino Studi-
os tota vegada els van enganyar 
com xinesos.

Després de recollir tarifes i pa-
pers em sento com Kristin Scott 
Thomas quan li preguntava a 
Hugh Grant a Bitter Moon: “Què 
busquem aquí que no tinguem 
a casa?” Això és: una catifa per 
fer abdominals, unes escales en 
comptes de l’ascensor i un tutori-
al de Youtube de gimnàstica per a 
principiants. És posar-se en for-
ma ràpidament o aspirar al paper 
protagonista de Cent cinquanta 
ombres de greix. I no són quilos 
de més deguts a l’estrès, als ner-
vis o a la tensió, senzillament és 
el resultat de la ingesta massiva 
d’aliments i, sobretot, de dolços. 
Sempre tinc la solució, en un res-
taurant, de compartir les postres 
amb la meva parella tot recor-
dant aquella mítica escena de 
Joey a Friends. D’aquesta manera 
em menjaré el 80 per cent o més 
de les postres. Tindré la consci-
ència tranquil·la però l’estómac 
com el retrat de Dorian Gray.

També hi ha la possibilitat que 
me’n vagi a viure amb la reina 
d’Anglaterra. Quan Isabel II aca-
ba de menjar, la resta de comen-
sals ha de fer el mateix. Encara 
que hi hagi pastís de poma o de 
carrota i que els gossos corgis de 
la reina estiguin esperant, sota 
la taula, les restes. Anar-me’n a 
Anglaterra seria l’única manera 
que tornés a entrar en els texans. 
I d’aprendre anglès. Així podré 
entendre què signifiquen totes 
aquestes activitats acabades en 
ing que proposen als gimnasos 
i els centres esportius. Però no 
em caldrà. Menjo a poc a poc i si 
he d’acabar quan ho faci la reina 
m’aprimo. Segur.

En l’assemblea d’SDP que vam 
reunir dissabte es va aprovar una 
línia d’actuació per a les properes 
eleccions generals. 

Els progressistes pensem 
que al país li convé una coalició 
de bones voluntats més que no 
pas mantenir la situació actual, 
amb un partit únic amb tots els  
poders. 

Davant la situació política, que 
hem analitzat i debatut, hem de-
cidit posar a prova la capacitat de 
negociació i de pacte. 

Ni nosaltres ni cap –insisteixo, 
cap– altra força política d’oposició 
tenim la capacitat de dur a terme 
un treball reformista en perfecta 
solitud. En aquest escenari, si re-
alment volem canviar les coses al 
servei de l’interès general i man-
tenint els nostres valors, el que 
compta no és tant amb qui ho 
hem de fer sinó per què.

Al nostre entendre els contin-
guts han de ser al centre d’una 
proposta de redreçament, que 
comporti també la concreció de la 
manera de dur-los a terme, en un 
recorregut polític que doni priori-
tat a la relació amb la ciutadania i 
a una millor transparència. 

No tenim, ni volem inventar, 
receptes miraculoses.

El 2019 la societat andorrana 
haurà de decidir quina Andorra 
vol. Els progressistes volem una 
Andorra moderna, amb institu-
cions fortes i independents, que 
respectin i defensin la Constitu-
ció, amb un nivell de vida elevat, 
un sistema educatiu obert però 
exigent i un Estat del benestar 
sostenible.

Aquest model d’Andorra està, 
en la seva mateixa essència, lligat 

a Europa. Per això defensem un 
acord d’associació amb la Unió 
Europea.

Es diu, i em sembla encertat, 
que per redreçar Andorra i as-
segurar el futur de les properes 
generacions convindria una pro-
posta política que generés un am-
pli acord.

L’objectiu de fons és ser al cor 
que empeny una política progres-
sista àmplia i cívica, que estigui 
en condicions de plantejar de ma-
nera concreta, valenta i moderna 

un projecte de govern basat en 
el desenvolupament sostenible, 
la justícia social, el respecte a la 
legalitat, i la transparència, la 
separació de poders, la protecció 
del medi ambient, la integració 
europea, la igualtat d’oportuni-
tats i l’afirmació dels drets de les 
persones. 

Un projecte capaç de fer re-
tornar l’entusiasme, la confiança 
i l’esperança. Un projecte que no 
vagi contra ningú sinó que vagi a 
favor del país.

Un projecte que vol incloure 
i no pas excloure i que davant la 

convocatòria electoral del 2019 
s’hauria de concretar en l’articu-
lació de candidatures ciutadanes, 
de redreçament i progrés, a les 
llistes territorials per a l’elecció 
dels consellers generals parroqui-
als. Unes candidatures que s’hau-
rien de construir sobre la base 
d’un programa comú.

Penso –i ja ho vaig declarar el 
dia 2 de gener d’enguany a Rà-
dio Nacional d’Andorra– que la 
situació fa necessaris acords am-
plis, en continguts i en actors, al-
menys durant un període definit 
de temps, amb la finalitat d’enca-
rar els canvis.

Per nosaltres es tracta d’obrir 
portes a tots els que desitgin 
comprometre’s per donar subs-
tància a una proposta reformista, 
pragmàtica i innovadora i que, 
amb realisme i responsabilitat, 
vulguin participar en el Govern 
en la propera legislatura. 

Pel que fa a les llistes nacio-
nals, cada formació política que 
participés en els acords per les 
candidatures territorials hauria 
de comparèixer sota les seves si-
gles i amb un programa que no 
fos contradictori sinó que assu-
mís el programa comú establert a 
les candidatures territorials.

Aquesta és la proposta que 
vam aprovar el dia 23 de setem-
bre i que en les properes setmanes 
traslladarem a formacions políti-
ques i a persones compromeses 
amb el futur del país amb la fina-
litat d’avançar cap a la necessària 
confluència positiva al servei de 
l’interès general del país.

Volem teixir nous lligams amb 
la societat civil, compartir, parlar 
i escoltar.

A les llistes nacionals 
cada formació hauria 
de concórrer amb les 
seves sigles

Llistes territorials 
amb candidatures 
ciutadanes i de 
progrés per al 2019
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EL GONGPLAÇA DEL POBLE

Bru Noya
Periodista

Una proposta per redreçar el país
El que compta no és amb qui sinó per què

Jaume Bartumeu cassaNy
President de Socialdemocràcia i Progrés d’Andorra


