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Reconnectar
amb la natura

On tot esta interconnectat

mai et pots sentir aillat

DELFi ROCA

Avui se celebra el Dia interna-
cional del medi ambient de
les Nacions Unides. Es la seva
eina principal per promoure
la cura del nostre entorn. En-
guany el lema és Reconnectar
amb la natura. Un missatge
ambigu, ja que la paraula re-
connectar serveix tant per es-
tablir un lligam estret com per
establir un contacte electric.
El primer significat ens acosta
a algi amb qui som afins; el
segon significat, de caire me-
canic, evoca el mén tecnolo-
gic, fred i sense anima, que
avui dia ens atreu. Fins al
punt que ens ha fet oblidar
que formem part del sistema
natural. Endemés, hem arri-
bar a creure, erroniament,
que la solucio a la catastrofe
mediambiental global sera la
tecnologica. La solucié la po-
dem trobar dins nostre. A An-
dorra gaudim del privilegi de
viure a tocar del medi natural.
Aix0 ens permet apreciar tota
la seva bellesa. El paisatge és
molt important. A més a més,
ajuda que ens visitin els turis-
tes. La bellesa del paisatge és
capa¢ de commoure’ns pro-
vocant-nos emocions agrada-
bles, sovint memorables,
sempre que les deixem aflo-
rar. Tanmateix, la sola presén-
cia de les muntanyes no sem-
bla prou efectiva per fer-nos
veure la importancia de tin-

dre cura del medi ambient.
Perque és del medi ambient
que rebem l'aigua que bevem,
els aliments que mengem,
l'aire que respirem. Reconnec-
tar amb la natura no vol dir
que dema, tothom, ens aba-
lancem muntanyes amunt
per fer exercici, meditar i res-
pirar. Podem retrobar la natu-
ra arreu, perque esta present
al nostre voltant. També dins
nostre, ja que en formem
part. La resta d’éssers vius, in-
closos els inerts, ens recorden
qui som, d'on venim i cap a
on anem. Com els plomalls
de la xicoia en bufar-los un
infant, les tres grans pregun-
tes existencials de la humani-
tat surten volant, quan s'es-
coltala veu de la natura. Les
Nacions Unides ens recorden
que en l'era d’asfalt i els tele-
fons intelligents, entre les
distraccions de la vida mo-
derna, les connexions amb la
natura poden ser fugaces. Cal
una mica més que una esca-
pada al medi natural, doncs.
Hem d’aprendre a llegir el
gran llibre de la natura que
ens envolta. Ser capagos de
tindre cura dels espais que
hem rebut en custodia. Ja no
es tracta només de salvar el
planeta, educant la gent me-
nuda pensant en el futur. Es
tracta de no extingir-nos com
a especie animal. Ara.



