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Ja ho deia Ciceró, fa una bona 
colla de segles: “El bon ciutadà 
és aquell que no pot tolerar que 
a la seva pàtria existeixi un po-
der que pretengui fer-se superi-
or a les lleis...”

Els bons ciutadans són 
aquells que lluiten perquè les co-
ses es facin a la llum del dia i no 
amb nocturnitat. Els bons ciuta-
dans són aquells que defensen, 
per sobre de tot, els actes justos 
i les actuacions legals. Els bons 
ciutadans són aquells que practi-
quen l’honestedat i viuen la vida 
amb l’orgull que dóna ser trans-
parents. Els bons ciutadans són 
aquells que vetllen pel pa dels 
seus fills i de les generacions fu-
tures, per la via de la defensa a 
ultrança del país, del territori, 
de la sobirania i de la persona-
litat històrica del seu poble. Els 
bons ciutadans són aquells que 
no mosseguen els seus veïns, 
per ordre de tercers, amb la in-
tenció de rebre uns copets a l’es-
quena i, potser, alguna galeteta 
de tant en tant...

Però sobretot el bon ciutadà 
és, com diu Ciceró, aquell que 
no tolera que uns quants, ves-
tits amb la virtual toga de ser els 
millors, pretenguin passar per 
sobre de l’imperi de la llei. Això 
NO, senyors!!

A l’altra banda del riu hi ha 
tots aquells que s’omplen la boca 
autodefinint-se com “els bons”, 
una espècie de club tancat i 
barrat només accessible als que 
mouen la cua, fan la croqueta i 
donen la poteta al poder.

Tots aquells que són part ac-
tiva, o simplement còmplices, 
de la nocturnitat, del secretis-

me, de les ànsies de poder, del 
lluïment personal per davant del 
benestar col·lectiu i dels interes-
sos d’uns quants per sobre dels 
generals... Tots ells, sí, són mals 
ciutadans.

Tots aquells que callen, que ator-
guen, que miren al cel quan cal 
mirar als ulls, que xiulen quan 
cal parlar... Tots ells, sí, són mals 
ciutadans. 

Tots aquells que volen fer 
creure que ser un mal ciutadà 
és ser crític amb el poder quan 
el poder s’extralimita, és no dir 
amén a l’amo, sense qüestio-
nar-li les imposicions, és anar en 
contra de la impunitat i el des-
potisme que exerceix el poder 
mal entès i mal executat... Tots 
ells, sí, són mals ciutadans. Sen-
se més. Sense pal·liatius ni mit-
ges tintes... 

I Ciceró ja ho va detectar... 
Sembla, doncs, que no hem 
après gaire d’ençà d’aquells 
temps. ¿És que aprendrem mai?
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Després hi ha el club 
dels bons, a l’abast 
tan sols dels que 
mouen la cua

Hi ha els que lluiten 
perquè les coses es 
facin a la llum del dia 
i no amb nocturnitat

Jo sentia, mentre dormia, un 
ocellet cantar tristament a la 
rama d’un llorer. Al principi 
pensava que formava part del 
repartiment dels personat-
ges d’un dolç somni de tardor, 
dintre d’una vigília com qualse-
vol altra, però després, al des-
vetllar-me i continuar sentint el 
refilet d’aquell petit cantor, ho 
vaig entendre tot. Possiblement 
aquella raresa nocturna tenia a 
veure amb la lectura d’un article 
que llegia just abans de tancar 
els ulls.

Segons la revista mèdica The 
Lancet –notícia que recollia An-
dorra Difusió–, Andorra és el 
quart país del món on es viu 
millor. Han tingut en compte 
factors que tenen a veure amb la 
qualitat de vida i que no fa fal-
ta enumerar aquí, ja que tots els 
coneixem o els podem imaginar. 

Ahir la nit descobria amb ab-
soluta curiositat (que no incre-
dulitat) aquesta llista. Sí, som els 
quarts. Al davant hi ha Islàndia, 
Suècia i Singapur. I jo em sento 
afortunada. I hi estic totalment 
d’acord. I penso en els meus 
fills. Llavors una onada de sen-
sacions arriba des de l’epicentre 
exacte dels records i trenca a la 
riba del llit: altres països on he 
viscut, enormes nuclis urbans 
sota l’esmorteïda llum nocturna, 
impressionants ciutats cosmo-
polites sota un sol de paper, els 
crits dels carrers... Tot el bo i el 
dolent que em van reportar ca-
uen aquesta nit dins el meu cap: 
mil imatges voletejant com un 
enorme exèrcit d’arnes (no obli-
dem que sóc al llit, que són les 
onze de la nit i que estic franca-
ment cansada. Les percepcions i 
les sensacions estan fora de si).

Fins que, de sobte, els ulls s’es-
capen de la notícia, fugen de la 
pantalla, també les imatges, i ar-
riben a posar-se a la cresta pun-
xeguda d’una muntanya que viu 
davant casa meva. L’aire arriba a 
glopades i escombra les ciutats 
aixecades damunt el cap. Ara ja 
només hi queden retalls de con-
verses passades, sorgides al llarg 
d’aquest temps que fa que visc 
al país –ja quasi una dècada–, i 
sento la meva opinió abocada 
davant qualsevol persona amb 
qui sorgia el tema. Em sento 
dir: “Prioritzo la qualitat de vida 
que tenim aquí, per damunt d’al-

tres problemes que hi ha, ja que 
aquests em queden prou com-
pensats.”

I és que la increïble natura 
que ens envolta per tot arreu, 
el medi on neda aquest país, és 
un dels deu elements impres-
cindibles per atrapar la felicitat; 
ja que l’ésser humà necessita el 
contacte amb la terra i amb la 
natura per poder crear sensaci-
ons. I precisament aquest con-
tacte vital amb el qual nosaltres 
ens mantenim diàriament pro-
dueix un intercanvi energètic sa 
i necessari, de què moltes vega-
des no som conscients a causa 
del costum, però que hi és pre-
sent: una increïble qualitat de 
vida (verda) xutada en vena.

PD: Gràcies, ocellet nocturn, 
per la teva inspiració. 

Una història romàntica

Prioritzo la qualitat 
de vida que tenim, 
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problemes
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