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uè la va portar a ex-
plicar les seves vi-
vències?
La meva història ha-
via arribat a molts

mitjans de comunicació interna-
cionals, fins i tot abans que jo dei-
xés l’Afganistan. Un cop ja vaig
ser a Europa [va ser acollida per
una família de Badalona l’any
2006], vaig pensar que si no ho
explicava jo, igualment ho expli-
carien, però a la seva manera. I
estava convençuda que havia de
ser jo mateixa qui ho fes. 

Als 11 anys comença a fer-se
passar per un nen per treballar i
ajudar a casa. Li va costar molt
prendre la decisió?
Sincerament no, entre altres co-
ses perquè no hi havia gaire op-
cions per sobreviure. Les dones
no podien treballar a l’Afganistan,

però els únics homes de la casa
eren el meu germà, que havia
mort, i el meu pare, que no estava
bé de salut. Havia de tirar enda-
vant, perquè a més dels pares te-
nia dues germanes petites, i la
decisió va ser exclusivament me-
va, perquè a una cosa com la que
vaig fer no t’hi pot obligar ningú.  

Com veu la situació a l’Afganis-
tan en comparació a l’època de
guerra civil que va viure? 
Ha millorat, però això no vol dir
que no hi hagi guerra. El conflicte
és constant. Cada dia hi ha atacs
suïcides, tot i que no se’n parli als
mitjans si no hi ha més de 200
morts. Però la gent té clar que la
solució del govern, basada en la
guerra, no és una bona opció. Per
aquest motiu moltes famílies han
intentat fugir a Europa, perquè
volen una vida millor per a ells, i
estudis per als fills.

Però els països europeus es
blinden davant la immigració... 
Des del món occidental hi ha
molta passivitat davant els con-
flictes armats, però tampoc volen
que la gent que fuig de la guerra

entri a Europa. És un peix que es
mossega la cua. Si occident fes
tasques de pacificació en lloc de
subministrar armes i enviar més
forces militars, no hi hauria refu-
giats, perquè a ningú li agrada
marxar del seu país. Jo mateixa
vull tornar a l’Afganistan.

Tot i la inestabilitat?
Sí, perquè crec que el meu país
necessita persones formades per
prosperar. Ara mateix estic estu-
diant educació social, d’aquí poc
em graduaré, i en un futur vull
tornar al meu país per ajudar en
tot el possible. Allà no tothom té
accés als estudis. La situació és
molt desigual.

En quin sentit?
Un cop l’any viatjo a la meva ciu-
tat, Kabul, i ara allà hi ha univer-
sitat, moltes escoles, hospitals...
Però les ciutats de províncies no
estan tan desenvolupades. Allà
els joves ho tenen més negre.

Confia que la reconstrucció de
Kabul s’estendrà a altres parts
del país?  
Les fàbriques i els camps van
quedar destruïts. La producció es
va ensorrar, i això va comportar
pèrdua de llocs de treball i un fu-
tur molt poc prometedor. Ara hi
ha el repte de, mica en mica, anar
aixecant el país de nou i, pel que
he pogut veure, les noves genera-
cions s’ho estan prenent molt se-
riosament. Estic convençuda que
ens en sortirem.

Q

“A una cosa com la que vaig
fer no t’hi pot obligar ningú”

>> Marcada per la guerra
Durant 10 anys va fer-se passar per noi per poder mantenir la família. Ho explica a ‘El secret del meu 

turbant’, llibre que presenta dilluns a Encamp. Aquest vespre (20 h) ofereix un taller de cuina afganesa.
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JORDI SALAZAR

Darrerament veiem com hi ha
una obsessió per les filtracions, és
a dir, per aquells papers, docu-
ments o informacions que veuen
la llum gràcies al fet que algú que
els té els facilita o bé a la premsa o

bé a persones que en són afecta-
des. L’obsessió és tan gran que està
esdevenint una veritable cacera de
bruixes, apropant-se a nivells peri-
llosos al maccarthisme, ja saben,
aquella etapa dels anys cinquanta
del segle passat a la història dels
Estats Units en la qual el senador
Joseph McCarthy va promoure un
procés de delacions i llistes negres
contra tot allò que s’ensumés co-
munista. La filtració és tan vella
com la història de la humanitat
mateixa i ha estat i és utilitzada a

tort i a dret sense cap tipus de ru-
bor per governs i oposicions, ja si-
guin al poder econòmic o el polí-
tic. I malgrat que el cent per cent
de les filtracions tenen un objectiu
clar d’interès per a qui ho filtra, és
evident que sort en tenim d’elles,
sempre que el sedàs del bon pe-
riodisme faci la feina que se li su-
posa. Cal, doncs, relativitzar els es-
carafalls per documents o
informacions filtrades i l’ús que
se’n faci, perquè sense elles viurí-
em encara en una societat més

opaca que la que ja tenim. Els ciu-
tadans han de saber per poder
opinar i valorar. Igual que l’oposi-
ció que, en el marc de la seva feina
de fiscalització de la tasca del Go-
vern (“control i impuls”, en diuen
ells), tenen tot el dret i legitimitat
de preguntar al Govern pel tema
que sigui i l’executiu té el deure de
contestar. No són debats superfi-
cials, com escrivia Carles Torralba
fa cinc dies en aquest Diari, sinó
debats per garantir un país demo-
cràticament sa. 

la seca, 
la meca i... Filtrar
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