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ticipants citen de manera espon-
tània durant la conversa amb
DMG és el de les “sinergies”. Par-
ticipar en experiències d’aquest
tipus ajuda a crear complicitats
entre els mateixos empresaris del
país, a posar-los en comú i a fer-
los veure que, en definitiva, tots
treballen sota el mateix sostre i
pateixen els mateixos mals. “Als
viatges hi vas amb una sèrie de
gent que no coneixies i amb qui
pots acabar fent coses conjuntes,
donant-nos entre nosaltres un
cop de mà”, ressalta Marcel Llove-
ra, copropietari d’Andburguer
Zero, l’únic establiment de res-
tauració que s’ha sumat al viatge
del Japó i que s’ha estrenat en ai-
xò dels tours. “Per què no oferir
promocions conjuntes o fer acti-
vitats amb altres empreses que

no siguin de restauració com la
nostra?”, es demana. De la vivèn-
cia de Tòquio, a banda de com-
provar que allà no és estrany tro-
bar un restaurant en una planta
d’un edifici, no necessàriament
en locals a peu de carrer, també
assevera que “tenim molt a
aprendre” en qüestions com la de
l’atenció al client com fan al Japó,
en què tracten el comprador amb
extrema delicadesa. “Abans de
cuinar un producte li mostren al
client la data de caducitat”, cita. 

La propera destinació dels
tours serà Londres, però al no-
vembre, per veure l’encesa de
llums de Nadal. Estiguin atents i
no descartin la idea, potser
aquest any es percep la inspiració
londinenca en alguna de les avin-
gudes del país. 

han vist els productes per a joves japonesos.

a Londres, on es fan moltes activitats. 

de Berlín amb diferents productes.

AMB CARA I ULLS

aria Josep
Rosselló de-
fensa amb
fervor pren-
dre’s un io-
gurt al dia,

que no garanteix la vida eter-
na –“això no li desitjaria a
ningú”– però potser sí
aquest aspecte d’àvia de set
néts enèrgica i saludable
amb què va per la vida. 

És Rosselló, puntualitza en
començar l’entrevista, amb
dues esses: és vestigi de la
procedència familiar del
comtat francès, abandonat
pels avantpassats en època
de Jaume I per dirigir-se a les
Balears. “L’avi sempre ens va
insistir molt” a mantenir la
doble essa, recorda, sobretot
perquè durant el franquisme
“l’ortografia catalana no s’en-
tenia”.  I a la nissaga conser-
ven amb orgull els vuit cog-
noms catalans: de Borreda a
Riera, Cassany, Valls o Bon-
matí.

D’avi i pare arquitectes i
nascuda en una família –ja
instal·lada a Barcelona, al bar-
ri de l’Eixample– molt pro-
gressista i oberta, la jove es va
desmarcar i es va decantar
per les ciències. “I vaig tenir
molta sort perquè el col·legi
del Sagrat Cor el portaven
unes monges franceses molt
modernes que van muntar
un batxillerat de ciències no-
més per a quatre noies.” Ella
volia fer ciència pura, recor-
da: “química, perquè és el
llenguatge de la naturalesa,
explica el seu funcionament”.
Així que va continuar obrint
camins: a la Universitat de
Sarrià van haver de fer lava-
bos per a les vuit primeres
noies que van entrar a la ca-
rrera amb ella. 

Després faria Nutrició a
Lovaina (Bèlgica). A casa se-
va, explica, sempre s’havia
menjat molt bé, amb unes re-
ceptes de cuina mallorquina
de l’àvia i la mare que ella re-
copilaria més tard amb mol-
ta cura. Però aleshores era
difícil fer entendre als
moderns del moment
que la cuina de tota la
vida, la mediterrània,
la de l’àvia, era la bo-
na. Ells estaven més
per copiar la mantega
de cacauet i altres hà-
bits d’importació
nord-americana. “Em

miraven com si fos una loca
pajarera, que parlava de co-
ses tan estranyes com la fibra
i el pa integral”, riu. Per sort,
puntualitza, “el temps és l’ú-
nic senyor que diu la veritat”. 

Rosselló, pionera en el seu
camp i que acabaria sent un
personatge de molta relle-
vància mediàtica, matisa que
malgrat la presència constant
en mitjans la seva carrera
professional s’ha desenvolu-
pat a la universitat: primer
amb postgraus a l’Autònoma
barcelonina i més tard a la
Ramon Llull. 

Però la tele mana pel que fa
a la projecció pública: s’hi va
estar dotze anys, molts en
companyia del comunicador
Manuel Torreiglesias. Abans
havia començat per la ràdio:
22 anys en total, que s’havien
iniciat d’una manera pràcti-
cament casual, després d’una
conversa amb Adelina Casti-
llejo que la va incorporar al
seu programa a Catalunya
Ràdio. 

Com a professora universi-
tària va recalar a Andorra,
per impartir un postgrau a la
UdA. Va conèixer el seu ho-
me, Josep Maria Grau, i s’hi
va instal·lar. “M’he passat 22
anys pujant i baixant, sortint
a les cinc del matí
per no tro-
bar cua a
la fronte-
ra”, recor-
da ara
q u e ,
amb sei-
x a n t a
vuit, por-
ta quasi
dos jubi-
lada. En-

cara que ni de lluny inactiva. 
Sempre estarà disposada, as-
segura, a fer un cop de mà
allà on li demanin per seguir
fent pedagogia dels hàbits
alimentaris sans. De tot allò
on arriben els seus coneixe-
ments: també és enginyera
especialitzada en temes de
medi ambient. 

Això és el que l’ha portat a
la política activa. De nou,
perquè ja havia fet uns pri-
mers passos a l’Espanya pos-
tfranquista, de la mà de José
María de Areilza: “tot un per-
sonatge, un senyor, que em
va cridar per ocupar-me d’as-
pectes relacionats amb la do-
na a la societat”. Llàstima,
puntualitza, que l’Espanya
del moment no estava per a
liberals i la iniciativa no va
quallar. 

A Andorra s’ha involucrat
en l’SDP de Jaume Bartumeu
(va anar en les llistes a les ge-
nerals i és vocal d’afers so-
cials). Ha tirat d’ella aquesta
vocació de servei, explica, i
l’amistat amb Sílvia Bonet,
que va ser alumna seva. “Jo
ara l’únic que pretenc és ofe-
rir-me per si puc donar algu-
na bona idea, per si algú es
pot aprofitar de la meva ex-
periència”, proposa.

Ha estat una pione-
ra en el seu camp i

mare de quatre
fills que, assegu-
ra, mai no ha
permès que a

casa seva pas-
sés com a la
del ferrer: “a
casa tothom
sap que s’ha
de menjar

de tot”. 
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