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Acana farà teràpies amb gossos 
adreçades als padrins del Cedre
//  El programa arrencarà amb una vintena de persones però hi ha més interès

L’Associació Canina d’Andorra 
(Acana) iniciarà, a partir del pro-
per mes d’agost, uns tallers tera-
pèutics amb gossos per als pa-
drins del centre sociosanitari El 
Cedre. La responsable de l’Acana, 
Anna Marqués, ha explicat que 
hi ha molts padrins interessats en 
aquesta activitat i que de moment 
es començarà amb un grup d’una 
vintena, amb els quals es faran ac-
tivitats de mobilitat, concentració, 
comunicació, memòria i, sobre-
tot, motivació. Hi ha al voltant 
d’una quarantena de padrins més 
del Cedre que voldrien sumar-se a 
aquests tallers, però actualment la 
iniciativa està en recerca de finan-
çament i s’ampliarà quan hi hagi 
pressupost per fer-ho.

Ja fa tres anys que l’Acana va 
començar a treballar en teràpies 
amb gossos en col·laboració amb 
l’Escola Especialitzada Nostra 
Senyora de Meritxell, i des d’ales-
hores proposen teràpies per a tot 
tipus d’usuaris. Consideren que 
els gossos poden ajudar molt en 
certes situacions, i els eduquen 
i preparen de tal manera que pu-

guin ser un suport en qualsevol 
teràpia. El més important, segons 
Marqués, és l’obediència i que es 
puguin adaptar a qualsevol usuari 
sense que això els provoqui estrès 
perquè mai reaccionin negativa-
ment a l’actitud d’un usuari.

El projecte al Cedre es comen-
çarà amb una vintena de padrins 
que estan més afectats, i que són 

els que fan menys activitats.
L’Acana ja va visitar els padrins, 

els va explicar la iniciativa i els va 
presentar els gossos, i a partir de la 
primera sessió començaran amb 
una teràpia de contacte amb el 
gos, per afavorir la comunicació, la 
memòria i, sobretot, la motivació. 
Es tracta d’un projecte que dóna 
més importància a la part emo-

cional, perquè el fet d’estar amb 
l’animal, jugar-hi i compartir és 
beneficiós per als padrins.

Les sessions es preparen con-
juntament amb els especialistes 
del centre, i el principal objectiu és 
que passin una bona estona, que 
la sessió sigui una alegria i que ells 
mateixos vulguin estar a l’activitat.

A més, hi ha al voltant de 30 o 

40 persones més del centre, amb 
més mobilitat, que també voldri-
en participar en les sessions. El 
Cedre assumeix una part del cost 
de la teràpia, però tot i així cal un 
altre finançament, que seria el que 
permetria que tots els padrins po-
guessin fer la teràpia amb aquests 
gossos.

La usuària més antiga de les te-
ràpies de l’Acana és Carolina Bou-
langer, una noia invident i amb 
una paràlisi parcial que li provoca 
problemes de mobilitat i d’orien-
tació, i que des que va començar 
a treballar amb els gossos ha notat 
una millora en molts àmbits. Se 
li fa un programa adaptat als seus 
objectius, i el gos forma part de la 
teràpia, com a element motivador 
que fa que la persona estigui més 
activa i interessada. La psicòloga 
de l’escola Elvira Nadal assegu-
ra que ha notat un gran canvi en 
ella des que va començar aquesta 
teràpia. Per això voldria que altres 
usuaris poguessin participar en 
aquesta teràpia.
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Una usuària de l’Escola Nostra Senyora de Meritxell fa un temps que fa teràpia amb els gossos i la seva 
evolució ha estat positiva.                                                                                                                                       // AGÈNCIES
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La desena d’infants sahrauís que passen l’estiu al 
país van pujar ahir amb les famílies d’acollida fins a 
la Rabassa per gaudir de les activitats de Naturlàn-
dia. La presidenta de l’Associació d’Amics Solida-
ris amb el Poble Sahrauí (Adsaps), Lluïsa Hurta-
do, va explicar que en aquests primers quinze dies 
els infants ja han passat les revisions mèdiques i 

que tenen pendent una visita a Pal (8 d’agost) i la 
pràctica de ciclisme gràcies a la col·laboració de la 
Federació Andorrana de Ciclisme. Tot plegat, se-
gons Hurtado, serveix per a l’enriquiment perso-
nal i cultural dels infants, molts d’ells ja ben inte-
grats perquè repeteixen la visita a Andorra al llarg 
de cinc anys.

La desena d’infants sahrauís gaudeixen de les activitats 
que ofereix la cota 1.600 de Naturlàndia
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Visita d’SDP a San Marino 
amb diverses trobades
Una delegació de Socialdemo-
cràcia i Progrés (SDP) es tro-
ba a San Marino, on ha estat 
convidada pel Partit Socialista 
de San Marino, els dirigents 
del qual van visitar Andorra al 
mes d’abril. 

La visita servirà per man-
tenir diverses reunions de 
treball i estrènyer els lligams 
entre les dues formacions po-
lítiques, segons va informar 
ahir SDP en un comunicat. 

La delegació d’SDP està 
formada pel president de la 
comissió política nacional, 
Víctor Naudi, i dos membres 
del consell nacional, el conse-
ller general Jaume Bartumeu i 
Marian Sanchiz.

Aquest dilluns al matí està 

prevista una reunió amb l’exe-
cutiu del PS. A la tarda hi hau-
rà una trobada amb la ministra 
de Territori i Cooperació Eco-
nòmica Internacional, Anto-
nella Mullaroni, amb la qual 
Bartumeu manté una relació 
molt bona.

La delegació d’SDP man-
tindrà també una trobada amb 
el Partit dels Socialistes i dels 
Demòcrates (PSD), partit que 
és un dels pilars de la majoria 
parlamentària i que compta 
amb tres ministres en la coa-
lició que governa San Marino. 
Finalment, també està previs-
ta una reunió amb el grup par-
lamentari del PS.
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