
3Dilluns, 20 de gener del 2014

notícies
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Les consultes a Salut Mental 
creixen el 0,39% durant el 2013
// Es van atendre 12.075 visites, el 70% de les quals per depressió i/o ansietat

Els especialistes del servei de 
Salut Mental de l’Hospital Nos-
tra Senyora de Meritxell van 
atendre al llarg de l’any passat 
12.075 consultes, la qual cosa 
significa, tal com exposa el di-
rector d’aquest servei, Joan 
Obiols, un increment del 0,39% 
respecte de l’any passat. Obiols 
posa en relleu aquesta dada, ja 
que suposa un volum important 
de consultes tenint en compte, 
molt especialment, que el país 
perd població i que altres àre-
es mèdiques han experimentat 
una davallada. 

Aquest increment que el 
servei viu de manera constant, 
any rere any, pot estar motivat, 
d’una banda, per una conscien-
ciació més gran de la població 
sobre la importància de rebre 
tractament si es pateix un pro-
blema de salut mental i, de 
l’altra, també, cal tenir molt en 
compte l’impacte de la crisi. 
D’aquesta manera, la situació 
econòmica difícil, amb proble-
mes com l’atur, agreuja la situ-
ació d’algunes persones. “La 
situació econòmica aguditza 
els problemes”, destaca Obiols, 
que assenyala que la demanda 
d’atenció als serveis de salut 
mental s’ha vist incrementada 
en molts països europeus i no 
només al Principat.

Quant al tipus de patologia 
que es tracta de manera més 
freqüent, Obiols destaca que 
un 70% dels casos que reben a 

Salut Mental són per depressió 
i ansietat o pels dos problemes 
de manera conjunta.  

Del total de 12.075 consultes 
ateses pels especialistes de Sa-
lut Mental, 1.155 eren primeres 
consultes, mentre que 10.920 
eren segones. El responsable de 
Salut Mental recorda que des 
d’aquest any passat un psiqui-
atre i un psicòleg es fan càrrec, 
també, de l’atenció a les perso-
nes que estan internes al Cen-
tre Penitenciari de la Comella i 
també es dóna suport a la Uni-
tat de Conductes Addictives. 
Això fa que els especialistes ha-
gin hagut d’assumir un volum 
més gran de feina per poder co-
brir totes les necessitats assis-
tencials i destaca que, malgrat 

això, fins i tot s’ha pogut donar 
resposta a la demanda creixent 
de consultes. 

D’aquesta manera, la llista 
d’espera en psiquiatria “és bai-
xa”, d’una o dues setmanes, tot i 
que si el cas és urgent es pot do-
nar atenció a la persona en una 
setmana, tal com assenyala Obi-
ols. En canvi, per als psicòlegs 
la llista d’espera és més llarga, 
especialment per a psicologia 
infantil, en què pot arribar als 
dos o tres mesos si no es tracta 
d’un cas urgent. Ara com ara hi 
ha dos psicòlegs infantils i dos 
que atenen adults també reben 
infants, però Obiols recorda 
que l’atenció als menors és “més 
complexa” ja que cal entrevistar 
també els pares, l’escola... En 

aquest àmbit faltarien, per tant, 
més recursos, tal com reconeix 
el responsable del servei. En 
canvi, en psiquiatria infantil la 
llista d’espera pot estar en uns 
deu o quinze dies. 

Obiols assenyala que els 
problemes que pateixen els 
menors sovint són “la punta de 
l’iceberg” d’una situació famili-
ar difícil, en què, per exemple, 
els pares puguin estar patint 
complicacions per la crisi i els 
infants també es vegin afectats 
per aquests problemes. 

A banda de les consultes ex-
ternes, els professionals de Sa-
lut Mental també atenen el cen-
tre de dia, un servei que atén 
els malalts més crònics entre 
les nou del matí i les cinc de la 

tarda, per a la seva rehabilitació 
psicosocial. En aquest cas es 
van fer en aquest servei 1.841 
assistències fins a l’octubre, 
mantenint les xifres registrades 
l’any anterior. De fet, la mitjana 
en aquest servei és d’uns deu 
pacients per dia.

Pel que fa a l’hospital de dia, 
es registra un increment el 2013 
respecte de l’any anterior del 
3% i s’han comptabilitzat 1.375 
estades fins al mes d’octubre, la 
qual cosa suposa una mitjana 
de vuit pacients per dia. Es trac-
ta d’un servei per a una estada 
més curta que no pas el centre 
de dia i que serveix perquè les 
persones es puguin recuperar. 
L’estada mitjana pot estar al vol-
tant dels tres mesos.

Un altre servei és l’hospital 
de dia infanto-juvenil, que es 
va crear fa uns tres anys i que 
funciona dues tardes a la setma-
na. Aquí s’atenen infants i joves 
d’entre els 12 i els 17 anys amb 
problemes de conducta, de-
pressió o d’altres, que hi assis-
teixen aquestes dues tardes a la 
setmana en règim ambulatori. 
En aquest recurs es van atendre 
155 estades fins al mes d’octu-
bre, segons les dades facilitades 
per Obiols. 

A banda, cal destacar que 
els especialistes també atenen 
els ingressos que es donen a la 
quarta planta de l’hospital.
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L’activitat registrada al servei de Salut Mental ha tornat a créixer al llarg del 2013. 
                                                                                                                                                                                                          // T. M.

TURISME

El grup mixt pregunta sobre 
la retribució de Budzaku
La consellera general del grup 
mixt Sílvia Bonet ha presentat 
deu preguntes al Govern per 
conèixer la retribució del ge-
rent d’Andorra Turisme, Betim 
Budzaku, així com la despesa en 
viatges i àpats feta per aquesta 
societat pública els anys 2012 i 
2013. La parlamentària de So-

cialdemocràcia i Progrés (SDP) 
explica que correspon al Consell 
General el control del Govern i, 
per tant, també de les societats 
públiques que presideixen els 
membres de l’executiu. El grup 
mixt recorda que el ministre de 
Turisme, Francesc Camp, va pre-
tendre en contractar “a un preu 

desorbitant” el gerent d’Andorra 
Turisme que “els resultats serien 
extraordinàriament profitosos 
per al país”. “No sembla pas que 
les previsions del ministre s’ha-
gin confirmat quan dijous passat, 
16 de gener, Camp havia de reco-
nèixer que els visitants han baixat 
del 17,7%”, afirma el grup mixt. 

Sílvia Bonet.
                                                            // T. M.

És per aquest motiu que el grup 
vol que es conegui la remunera-
ció del gerent d’An dorra Turisme 
dels anys 2012 i 2013. En con-
cret, Bonet s’interessa pels ob-
jectius que tenia fixats Budzaku 
i també quin ha estat el seu grau 
d’acompliment. Altres pregun-
tes van adreçades a conèixer les 
despeses en viatges, àpats, dietes 
i desplaçaments del gerent d’An-
dorra Turisme i del president de 
la societat, el ministre Camp. 
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