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L’atencio integral al diabetic
es consolidara Pany 2012

© Es preveu ampliar la
cobertura de la CASS
ala prevencio i
I'atencio

© Un altre objectiu és
crear un cens numeric
de la poblacié
afectada al Principat

| PEPA GALLEGO™
ESCALDES-ENGORDANY
n un periode de quatre
anys, del 2009 fins al 2012,
el Ministeri de Salut, Benes-
tar i Treball vol que estigui
consolidat un programa global
d’atenci6 al pacient diabetic. Aixi ho
va manifestar ahir la directora de Sa-
lut Publica, Margarida Coll, en les
primeres jornades que va celebrar
I’Associaci6 de Diabetics d’Andorra,
recentment creada, amb motiu del
Dia Mundial de la Diabetis. Prova
d’aquesta voluntat és la creacio, per
primer cop, d’una partida pressu-
postaria per a I'any vinent destinada

adba

UN COL-LECTIU
EMERGENT

2 «Associacions com ara
aquesta son les que més
informaci6 poden aportar als
poders publics», va explicar el
secretari d’Estat de Salut, Jesus
de Tena, fent referéncia a
I’Associacié de Diabétics
d’Andorra. El seu president,
Eduard Reynoso, va insistir ahir
que aquesta associacio pretén
promoure I'educacié i la
informacié en el diabétic i en la
familia. «<Es molt important
intercanviar experiéncies», va
dir. L’Adba també té previst
promoure activitats que en
I'actualitat la poblaci6 diabética,
com sén els nens i joves, fan a
altres zones, com ara a
Catalunya. Es tracta de colonies
on s’aprén sobre la malaltia, que
Iassociaci6 ara creada vol que
es puguin fer al Principat.

a aquesta malaltia.

Realitzat un diagnostic en els
anys 2007 1 2008, des de Salut es de-
tecta que hi ha una manca d’orga-
nitzacié i «de planificacié global, a
curt, mig i llarg termini», segons va
explicar Coll, la qual, a més, va afe-
gir la manca d’informacié entre els
professionals, la qual cosa repercu-
teix «en el pacient, que es perd en la
trajectoria de la seva patologia», va
afirmar Coll.

La mancanca de protocols co-
muns, d’incentius per a pacients i
professional, la inexisténcia d'un ve-
hicle d’informacié entre professio-
nals i els problemes economics que
pot suposar perque la CASS no ho
cobreix tot, seran els problemes que
se solucionaran en aquest programa
de quatre anys que el ministeri s’ha
proposat com una prioritat.

Una altra iniciativa important
sera el carnet del diabetic —tipus de
targeta amb tota la informacié de
I’historial-, a disposicié de totes
aquelles persones que pateixin
aquesta patologia. Una eina que
també servira per fer un cens
numeric que concreti el nombre de
persones a les quals afecta la diabe-
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»» Jesus de Tena i Eduard Reynoso, a les jornades celebrades ahir.

tis a Andorra. El Principat no té a dia
d’avui cap xifra aproximada de la
poblacié diabetica. Amb el carnet,
una persona diabetica podra anar al
metge d’atencié primaria o a I'endo-
crinoleg i tots tindran la informacié
del pacient i sabran quines actua-
cions prendre de manera coordina-
da. L’objectiu general de cara al
2012 és la creacié d’aquesta xarxa

per assegurar la multidisciplinaritat
de les actuacions. Es preveuen tres ti-
pus de prevencié: la primaria, amb
una promocio de la Salut a través
del pla sobre Nutricié i Esports; la se-
cundaria, amb un diagnostic precog
a través d’un cribratge, i la terciaria,
destinada a la rehabilitaci6 i la inser-
ci6 social. =
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